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cum, ci trdim intr-o lume competitiva,
In care succesul se masoari, adesea, in
termeni de performanta scolara, este
important ca, prin tot ceea ce invatam,
sd devenim din ce in ce mai buni.
Olimpiadele reprezintd evenimente
importante pentru noi, constituind o
modalitate excelenta de a ne testa cunostintele
in domenii specifice, iar participarea la astfel
de competitii scolare genereaza incredere in
noi, pregatindu-ne pentru viitoare examene.
Performanta obtinuta la olimpiade
este influentata de multi factori, cum ar fi:
calitatea educatiei, motivatie, implicarea
parintilor si, nu in ultimul rand, modul
in care am reusit sa intelegem anumite
cunostinte. Participarea la olimpiade este,

Adela SAMOILA, VII

de asemenea, o modalitate excelenta pentru
noi de a ne gestiona emotiile, astfel incat ele
sa nu devina principalul obstacol in obtinerea
performantei. Faptul ci trebuie sa invatam
pentru a fi pregititi dezvoltd o atitudine
pozitiva fata de invatare si performanta. De
exemplu, participand anul acesta la mai multe
olimpiade, a trebuit sa-mi fixez niste obiective,
sa-mi fac planuri pentru a le atinge.

La Colegiul National ,Spiru Haret®
din Bucuresti, primavara acestui an a venit
cu bucurie pentru mai multi colegi care au
participat la olimpiade si care s-au calificat la
etapa nationala. Le doresc tuturor succes si sa
se bucure de aceasta experienta, cu atat mai
mult cu cat a raimas putin timp pana la marea
provocare.

\[# NUMELE $I PRENUMELE DISCIPLINA PROFESORI/I
crt. | ELEVULUIELEVEI CLASA COORDONATORI/I

ALOMAN MIRUNA, VII

Olimpiada nationald de limba franceza Mihailescu Georgeta

2. GRAMAADRIANA, VI ) . o
itate romaneasca

NECULA IOANA, VIII

Olimpiada nationala interdisciplinara ,Cultura si spiritual-

Turculet Angela/Achim Cristiana

3 Olimpiada nationald de lingvistica Sapoiu Camelia

SAMOILA ADELA, VI

4. Olimpiada nationald de limba si literatura romana Buzoianu Corina

Olimpiada nationala interdisciplinara ,Cultura si

5. SAMOILA ADELA, VI
spiritualitate romaneasca

STOIAN IOANA, VI

Buzoianu Corina/Achim Cristiana

6. Olimpiada de Limbi Clasice- Limba latina Cojocaru lleana

7. VRINCEANU SOFIA, VI Olimpiada nationald ,Lectura ca abilitate de viata” Turculet Angela
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As vrea sa ma accepte asa cum sunt.

rlezienii cdpdtasera convingerea ca
pictura il innebunea pe om.
Fou-roux, cu mintea lui necoapta,
Si-a retezat urechea dreapta.
Acum poti trage si cu tunul,

Ca n-aude nimic, nebunul!

Pentru a scapa de galagie, incerca
sa iasd in oras, dar il urmaresc peste tot.
,,Plecati de aici, lasati-ma in pace!“...

Isabela MIRCEA, VII

,FOU-ROUX, ARUNCA-NE SI URECHEA
CEALALTA!“. Nu mai suporti. Apuci
ligheanulde pemasasiilaruncapefereastra.
Alerga prin camer3, azvarlind fiecare obiect
ce se transforma, intr-o clipitd, in tandari,
in strada, pierzand, astfel, toate sacrificiile
pe care le-a facut ca sa cumpere, unul cate
unul, fiecare maruntis cu care-si decorase
modestul sau camin.

Sotii de mineri care poartd saci cu carbuni, 1982
B — L e |




Autoportret cu urechea bandajata si pipd, 1889
S i . ' o o

,FOU-ROUX, DA-NE URECHEA!“

In 1878, 1a varsta de 25 ani, cu dorinta de a fi
pastor si de a-i ajuta pe cei in nevoie, Vincent ajunge
intr-o regiune miniera din Belgia, unde se dedica
alinarii celor bolnavi si siraci. Aici isi descopera
pasiunea pentru desen, realizand multe lucrari ce
capteaza viata modesta a minerilor.

In 1886, la indemnul fratelui siiu, Theo, se muti
la Paris, unde descopera impresionismul, cunoscand
pictori celebri. Astfel, isi schimba stilul, incepand
sa foloseasca culori deschise si sa surprindd, in
tablourile sale, lumina naturala. De altfel, a peferat sa
picteze 1n natura, netinand cont, deseori, de vremea
nefavorabila.

Cu doi ani mai tarziu, Van Gogh se retrage in Arles,
unde va locui o vreme alaturi de prietenul sau, pictorul
Paul Gauguin, in celebra ,Casa galbena“.

| ARTA |

Cei doi se certau adesea, insa unul dintre
conflicte a escaladat neobisnuit de rapid,
ducand la amenintarea lui Paul si, in final,
la retezarea propriei urechi. Dorind sa isi
refacd sdnitatea, Vincent se interneazi
de bunivoie intr-un sanatoriu din Saint-
-Remy-de-Provence. El 1si continua
activitatea ca artist, creand aproape cate
0 picturd pe zi. Aici ia nastere celebrul
tablou denumit Noapte instelatd. in urma
unei crize, este transferat la Auvers-sur-
Oise in mai 1890, sub supravegherea
doctorului Gachet. Pe parcursul a doua
luni, Vincent Van Gogh realizeaza peste 70
de tablouri, urmand ca, intr-o zi, sa iasa in
cAmp pentru a picta. In acea zi, se simte
coplesit de emotii si decide sa se impuste.
Dupai incident, supravietuieste o perioada
scurtd de timp, avand astfel ocazia sa-si ia
ramas bun de la iubitul sau frate.

Pasionat si perseverent, iubitor
de oameni si de natura, dependent de
arta, Vincent Van Gogh si-a dedicat
intreaga fiinta creatiei artistice. Deceptiile
sentimentale, neajunsurile financiare,
dorinta de a-si gési un scop in viata, dar,
mai ales, nevoia de a fi recunoscut ca artist
l-au zdruncinat emotional, provocandu-i
grave accese de furie si confuzie. Creatiile
sale, neapreciate la vremea respectiva,
sunt acum recunoscute si iubite 1in
intreaga lume. Acestea pot fi considerate
ca o razbunare ironica a sortii.
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Adela Samoild, VII

ot afirma despre Imaginar de A.F.
Harold ca este o carte uimitoare, care
va va purta prin lumea imaginatiei
si va va determina sa va intrebati ce
s-ar intampla daca visele si gandurile
voastre ar putea deveni realitate.
Romanul urmareste povestea lui Rudger,
un prieten imaginar creat de o fata numita
Amanda. Atunci cand Amanda este in pericol,
Rudger trebuie sa 1isi foloseascd puterile
imaginare pentru a o salva si pentru a infrunta
propriul destin.

Amanda Primrose Shuffleup este o
fetitd de 10 ani, care traieste intr-o familie
monoparentald. Naratorul precizeaza ca tatal
el a murit Inainte ca ea sa se nasca, fiind
crescutd doar de mama (,,dinainte ca tata sa
fi murit, inainte ca Amanda sa se nascid”).
Situatia financiara a familiei nu e clar
precizatd, dar indiciile furnizate de narator
indicdA o conditie materiald acceptabila.
Astfel, Amanada si mama ei traiesc intr-o
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casi cu etaj, au o masina si nu duc lipsa de
nimic. Ea descopera, in dulap, un baietel pe
nume Rudger, care se dovedeste a fi imaginar.
Amanda si Rudger devin cei mai buni prieteni,
merg peste tot impreund, mananca la masa
impreund (ba chiar mama Amandei 1i pune
si lui mancare de fiecare data) si inventeaza
cele mai distractive jocuri. Intr-o zi, la usa lor
apare Domnul Bunting, un personaj misterios,
cu propria prietenad imaginara. Doar ca cei doi
nu par si aiba intentii bune, asa cd Amanda si
Rudger incearca sa se fereasca de ei. Atunci
cand Amanda are un accident, in timp ce
incerca sa fugd de domnul Bunting, Rudger
simte ca incepe sa dispara. Apoi afld adevarata
poveste si intentie a domnului Bunting...

Unul dintre cele mai interesante
aspecte este modul in care Harold a reusit sa
dea viata personajelor. Rudger este un prieten
imaginar, dar cititorul il vede si 1l simte ca pe
o fiintd in carne si oase, cu o personalitate
unica si cu o voce distincta.



De asemenea, am apreciat stilul narativ
al cartii. Fiecare fraza este bine asezata si
contribuie la construirea unei lumi imaginative si
fascinante. In plus, autorul a reusit si transmiti
mesaje despre importanta prieteniei, despre
modul in care imaginatia noastrd poate avea
un impact puternic asupra modului in care ne
percepem pe noi insine/insene, dar si despre
relatiile dintre parinti si copii: ,,Unii copii au
nevoie ca parintii lor sa le acorde foarte multa
atentie. Unii copii au nevoie sa fie supravegheati
permanent. Ziua li se pare irositd daci nu au in
jur oameni mari care sa fie martori la tot ce fac.
Se plictisesc cand sunt lasati singuri mai mult de
cinci minute (uneori, mai putin). Se bosumfla, se
necdjesc, bat din picioare si bombane. Amanda
nu fusese niciodata un astfel de copil. O incanta
intotdeauna sa ramana singura. Cand era mica,
petrecea ore in sir cu foi mari de hartie si cutii
de creioane colorate, desenand harti si monstri si
planuind aventuri. Era mai mult decat bucuroasa
s stea In pat si sa citeascd sau sd navigheze pe

ocean. [...]“. Astfel, devine limpede ca Amanda
este un simbol al copilului insingurat, inzestrat
cu imaginatie, capabil a se refugia intr-o lume
creata de el. Firea ei imaginativa si creativitatea
sunt evidentiate de Rudger, bunul siu prieten
imaginar, care afirma: ,Era genul de loc in care
Amanda ar fi nascocit o intreaga lume noua [...]
El nu avea suficienta imaginatie.“

Bunting, pe de alta parte, este un personaj
destul de intimidant, iar unele dintre secventele
in care el apare sunt destul de intense si pot fi
tulburitoare pentru cititorii sensibili.

In general, Imaginar este o carte
minunata, care te va face sa te gandesti la puterea
imaginatiei noastre de a schimba lucrurile in
bine. Recomand aceasta carte tuturor celor care
doresc sa calatoreasca intr-o lume fascinanta si
plina de aventuri. A! Siinci ceva: se poate dovedi
si utila, deoarece, fiind un text narativ literar
care abordeaza teme diverse (prietenia, scoala,
familia etc.), reprezinta un bun reper pentru o
eventuala asociere...
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MATEMATICA
LIMBAJUL UNMVERSULLY

Caterina ZETU, VII
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in ce este facut universul?“
Aud adesea aceasta intrebare in jurul
meu. Povestea incercarii omenirii
de a intelege universul este spusa
dintr-un timp stravechi prin insasi
9 istoria matematicii. Aceasta ne ofera
mijloacele pentru a descrie universul si a
obtine o perspectiva suplimentara asupra lui.
Toti suntem parti ale unui obiect matematic
urias, care, la randul sau, face parte dintr-un
multivers si mai mare. Dar unde este ascunsa
aceasta matematica ce ne oranduieste in mod
misterios existenta?

Daca te uiti in jur chiar acum, probabil
cd poti observa cateva numere ici si colo; de
exemplu, chiar orele de la ceas... Acestea sunt
doar simboluri inventate, perpetuate si tiparite
de oameni. Astfel, cu greu se poate spune ca
aceste simboluri reflectd intreaga definitie
a matematicii. Datorita sistemului nostru
de invatamant, multi oameni echivaleaza
matematica chiar cu aritmetica. Cu toate
acestea, oamenii de stiinta studiaza structurile
abstracte mult mai diverse decit numerele,
inclusiv formele geometrice. Noi suntem
inconjurati de diverse obiecte, iar fiecare
dintre acestea poate avea o legatura directa
sau indirecta cu matematica...

Matematica nu este o stiinta inutila, ci
ea este un limbaj nonverbal pe care il folosim
pentru a comunica cu insusi universul in
care ne aflam. Au existat multe personalitati
remarcabile in istoria noastra, ale caror studii
s-au ancorat profund in matematica: Galileo a
utilizat telescopul pentru a studia cerul, iar
Newtonadescoperitconstantagravitationala.
Inainte si existe ei, matematica pe care o

cunosteam era oarecum limitata. Pe masura ce
oamenii s-au maturizat, de-alungul timpului, am
descoperit si mai multe taine ale acestei stiinte.
Noi am aflat treptat multe alte forme si modele
repetitive in natura, care implicA nu numai
matematica, ci si fizica sau chimia. De exemplu,
cifra7 ce seregaseste in diferite domenii: curcubeul
are 7 culori, sunt 7 note muzicale, in religia crestina
Dumnezeu a creat lumea in 7 zile, 7 organizeaza
perioadele elementelor in tabelul chimic al
lui Mendeleev, ce stau la baza organismului si
multe altele... Chiar anul recent inceput este
guvernat de 7: suma cifrelor numarului 2023
este... 2+0+2+3=7! Deci...acelasi 7 magic! Un
alt exemplu ar fi constituit de cifra 3, ce poate fi
regasita in aproape orice religie. Treimea a fost
intotdeauna considerata sacra deoarece reprezinta
pe Tatd, pe Fiu si pe Duhul Sfant. Puterea lui trei
este universala si este natura tripartida a lumii ca
cer, pimant si ape. In principiu, matematica st
la baza tuturor stiintelor, chiar si la baza ta- tu
esti parte din matematica! Aparitia ta pe lume se
raporteaza la o zi, o luna, un an si, orice ai face, te
ancorezi In timp si-n cifrele lui.

Experienta mea cu acest limbaj complex
este una foarte frumoasi. In mine pasiunea
pentru matematica a inflorit in suflet si in minte
si md bucur in fiecare moment de parfumul
deosebit al ei de care nu incetez nicicand sd ma
satur. Oamenii percep matematica ca pe o stiinta
complicata si abstractd, ins3, daca ii aprofundezi
parfumul, ajungi sa o intelegi si chiar sa o adori, ca
prin magie, doar intr-o singura clipa!

Sper ca aceste cateva cuvinte si ganduri
marturisite aici va vor incuraja sa descoperiti
aceasta stiinta fundamentala numita matematica
si sa 1i aflati magia ascunsa dincolo de cifre.
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Stefan MILEA, VII

In primul rand, Soarele este o stea, iar
cand o stea explodeazd creeaza un fenomen
numit SUPERNOVA. Dacd Soarele ar exploda
dintr-odata, tot Sistemul Solar ar fi distrus
instantaneu. Nu ai de ce sd te ingrijorezi, totusi,
deoarece doar stelele mai maride zece ori decat
Soarele pot muri in acest fel! Soarele nostru isi
va sfarsi viata intr-un mod foarte diferit.

MOARTEA SOARELUI

Soarele o sa inceapd sd moara cand o sd
rdaména fara gaz in aproximativ 5 miliarde de
ani, mult dupa ce vom muri noi. Cand va incepe
acest proces, Soarele va deveni din ce in ce mai
mare si mai rece, stelele de acest fel fiind numite
,GIGANTI ROSII“. Soarele va deveni atat de
mare, incat va inghiti planetele Mercur, Venus
si chiar casa noastra, Terra. Cand Soarele o sd
fie un gigant rogu, el isi va imprastia straturile
exterioare in Sistemul Solar, micsorandu-se
constant, devenind, eventual, ceea ce numesc
astronomii un ,,PITIC ALB*.

Un pitic alb este miezul unei stele moarte.
Sunt foarte grei, cantarind aproape la fel de
mult ca Soarele, fiind de marimea Pamantului;
o linguritd dintr-un pitic alb cantirind
aproximativ 6000 de kilograme! Cand Soarele
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Vaﬁm$iﬁc alb, marepartedin Sistemului Solar
va fi inca prezentd, Mercur, Venus si Terra vor
fi dispdrut; dar Marte, Jupiter, Saturn, Uranus
s1 Neptun vor s%praVle’g_ul sl vor continua sa se
invarta in jurul Soarelui. Deoarece un pitic alb
este asa de mic, el nu produce la fel de multa
lumina. Un pitictalb nu.are gaz care sa ii dea
energie, asa cava deveni din ce in ce mai rece.
Eventual, va deveni foarte intunecat.

VIATADUPASORRE " * [\

1¥ "

Lumina produsa de Soare este/ceea ce ne
mentine planeta calduroasa. Eara ea, planetele
din Sistemul Solar vor deveni foarte reci.
Aceasta ar face ca viata din Sistemul Solar sa
fie greu de intretinut. Un pitic albmu produce
multd lumina. Dar, in viitor, oamenii s-ar
putea sd construiasca nave spatiale care ne
vor permite. si parasim Pamantul, Soarele
va deveni un gigant rosu si un pitic alb, pe
parcursul a miliarde de ani. Nol nu putem
urmari o stea trecand prin tot acest proces,
dar putem invita cum se nasc si cum mor
stelele prin a urmari stelele din galaxia noastra
(Calea Lactee). Calea Lactee are stele de toate
varstele si, pe parcursul anilor, astronomii
au dedus care dintre ele sunt tinere, batrane
sau moarte. Studiind stelele din galaxie, ne
putem da seama ce se va intimpla cu Soarele
In viitorul departat. '

Foto: goodfon.com
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Ingrid SAVU, V
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un mod de viata

Andreea MILITARU, VII

Pentru cei mai multi oameni, sahul este doar un
joc de masa, desfiasurat pe o tabld cu 64 de patrate, cu
piese care se migca dupa anumite reguli si care te poarta
cu gandul la razboiul desfasurat intre doua regate. Daca
privesti din perspectiva unui mare maestru, sahul, numit
si sportul mintii, este arta si stiintd. Campionul mondial
Bobby Fischer spunea despre sah cd este ,0 metafora a
vietii”. Fiecare mutare pe care o faci pe tabla de sah este
asemenea alegerilor pe care le faci in viata, ele te ajuta sa
intelegi cum functioneaza lumea. Totul se reduce la strategie
si planificare, asa cum este in viata reala.

Sahul are o vechime de peste o mie cinci sute de ani,
se crede ca s-a nascut in nordul Indiei si s-a raspandit in
Persia, Asia si Europa, fiind practicat, de-a lungul istoriei,
mai ales in cercuri restranse, la curtea regala sau in lumea
aristocratica. Regulile de joc au cunoscut diverse schimbari
pana in anii 1880 cand s-au transformat in jocul cunoscut
astazi.

In zilele noastre, sahul a cipitat o popularitate
considerabild, in multe tari devenind chiar disciplind scolara.
Dintre beneficiile recunoscute ale practicarii sahului ar
fi: dezvoltarea functiilor cognitive ale creierului, gandirea
logico-matematica, abilitdti in rezolvarea de probleme,
abilitatea de a vizualiza un obiect in spatiu, memoria,
creativitatea, dar si rabdarea si puterea de concentrare.
Invitarea aprofundati a sahului presupune un efort de
gandire considerabil, comparabil cu acela al aprofundarii
unei stiinte.

wooysadaqurd TurSewry
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La toate sporturile, competitiile se desfisoara pe
categorii de varsta sau de gen. Si la sah se fac campionate
de juniori sau seniori, feminine sau masculine, de amatori
sau de profesionisti, dar, la cele mai multe concursuri,
poti vedea alaturi pusti care de-abia au implinit 4-5
ani, fete si baieti, oameni de toate varstele, varstnici
care nu-si abandoneazd pasiunea de-o viata.
Daca, in trecut, o partida de sah clasic putea
sa dureze mai multe zile, acum partidele de
sah clasic s-au scurtat (totusi, pot ajunge
si la 6-7 ore in aceeasi zi). Au aparut
campionatele de sah rapid, sah blitz, dezlegari
de probleme de sah si sah aleatoriu Ficher.

In ceea ce priveste sahul de performanti,
lucrurile s-au schimbat mult in epoca digitalizarii.
Au apdrut programe din ce in ce mai puternice de sah,
care joacd mai bine decat omul. Internetul abunda de lectii
demonstrative, de comentarii live ale diverselor campionate,
de baze de date in care gisesti orice partida jucata de un mare
maestru. De asemenea, pe diverse site-uri poti juca partide
de sah la orice ora, cu oameni aflati la mii de kilometri si sa
descarci apoi in calculator analiza partidei tale (realizata de
puternicul program Stockfish). S-a pierdut din farmecul de
altadata, cand jucatorii nu beneficiau de ajutorul masinii in
antrenamentele lor, astfel ca acestia reuseau sa contribuie
deseori la dezvoltarea teoriilor sahiste, la evolutia unor
variante si deschideri, cu idei personale, interesante,
frumoase si creative. Omul imprumuta astazi din stilul sec,
obiectiv, extrem de precis, dictat de inteligenta artificiala.
Un exemplu ar fi Campionatul Mondial din noiembrie 2018,
in care cei doi finalisti, norvegianul Magnus Carlsen si
americanul Fabiano Caruana au jucat ,fara greseala” 12
partide de sah clasic. Toate s-au incheiat cu remiza,
iar titlul a fost castigat de Carlsen, ,in prelungiri“, cu
partide de sah rapid. Acest Campionat a fost catalogat
de comentatori drept cel mai plictisitor din istorie.

Indiferent de ceea ce ne rezerva evolutia
sahului, cei care il practici descopera un univers la
fel de miraculos precum al literaturii si matematicii,
al stiintei si artei care sunt rudele sale apropiate.
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|
lanis SLOTEA, VII

Cu sigurantd, multi dintre voi v-ati gandit
la artele martiale ca la un sport periculos, dar va
asigur ca, prin ceea ce voi prezenta in continuare,
va veti schimba parerea.

In primul rand, existd multe stiluri de arte
martiale, dintre care mentionez cateva: Karate -
originar din Japonia, concentrandu-se pe tehnici
de lovitura si blocaj, Taekwondo - originar din
Coreea, axandu-se pe tehnici de picior si lovitura,
Judo - valorifica tehnicile de aruncare si control
al adversarului, Kung Fu - originar din China,
se concentreaza pe tehnici de loviturd, de blocaj,
de aruncare si de control, Muay Thai - originar
din Thailanda, orientat spre tehnici de lovitura si
clinch, Jiu-jitsu - originar din Japonia si dezvoltat
in Brazilia.

Karate-do este o arta martiala japoneza
introdusd in Japonia din Okinawa in 1922. In
japoneza, kara inseamna ,gol“, te inseamna
,mana‘ iar do inseamna ,cale“, rezultatul fiind
calea mainii goale. In karate se utilizeazi atat
lovituri cu mainile, coatele, palmele, picioarele,
genunchii, dar si blocaje, secerdri, prize,
proiectari, fiind un stil de lupta extern.
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Karate-do nu este doar o tehnica de lupta, ci si o filozofie
si un mod de viatad. Practicantii karate-do sunt invatati sa se
concentreze asupradezvoltarii caracteruluilor, prinautodisciplind,
autocontrol si respect fatd de ceilalti. Acest stil de arte
martiale pune accent pe respectarea valorilor morale

si pe dezvoltarea spiritului de fair-play. Astfel, v la : ’
karate inveti sd ai mai multa rabdare, mai wmult.

calm si, poate, sa fii un om mai cugetat.
martiale nu te invatd doar sa lovesti, te invata
si cum sd te raportezi la o infrangere usturatoare,
orgoliul intact. Infringerea este greu de suportat
in orice sport, insd, in artele martiale, nu prea ai
cu cine imparti vina: paleta de ping-pong curbata,
racheta nepotrivitd sau coechipierii neatenti - toate
aceste motive nu mai pot fi invocate si, brusc, esti singur
in fata esecului.

Artele martiale te Invatd cum sa infrunti astfel de
momente, sa inveti din ele si s mergi mai departe, asa cum
doar marii lideri stiu si facd. Cu alte cuvinte, te invati s&,
perseverezi indiferent cat de multe obstacole intalnests in,
cale. Cei care practicd artele martiale devin mai increzatori .
in propriile forte. Antrenarea si evaluarea printr-un sistem #
de clasificare a gradelor in karate ofera obiective realist.e'
si masurabile pentru a le putea realiza. De asemenea,
stdpanirea unor tehnici de autoaparare va poate ajuta sa .
luati decizii rapide si sd va simtiti in siguranta. :

Pentru a va cladi o sanatate si o imunitate de fier, \
este nevoie si vi limitati timpul petrecut in fata tabletelor/ |
telefoanelor si sd practicati o varietate de activitati fizice,
astfel incat sa puteti lucra pe toate cele trei elemente:
rezistentd, forta si flexibilitate, calitati fizice care stau la baza
unei dezvoltari sandtoase.

Prin urmare, orice este realizabil, indiferent ca vorbim
despre sport, despre scoald sau despre oricare alt domeniu.
Totul tine de cat de mult iti doresti sd reusesti si de cata
ambitie investesti pentru a-ti atinge visurile!

A'rte‘l\e‘~ .
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Ay

atura imi oferea necontenit nenumarate prilejuri de
bucurie. Un paradis nesfarsit al perfectiunii, ce-mi
trezea stari de melancolie si doruri nemarginite.

Pentru o secunda, ma pierd in peisaj. Totul parea

desprins dintr-o poveste de-a bunicii: frunzele,

niste pagini vechi si ingdlbenite de timp, valsau
subtil pe firmament. Merii incovoiau crengutele, ca
grele nestemate, iar soarele mangaia pamantul amortit,
napustindu-si zambetul cald de lumind asupra strazilor
desarte, dezvaluind tainele pamantului.

In depirtare, in piduricea aceea de la marginea
satului, codrii se zvarcolesc neputinciosi in linistea noptii.
Copacii, niste siluete inalte si misterioase, trimit pumnale
de foc spre limpezimea de azur a cerului sticlos. Uriasi de
basm, amutiti, danseaza in sincron pe firmament, printre
lacrimi si sperante pierdute, iar flori albastre tremura ude.

Resturile verii curg de pe case in valuri de verde, iar
picaturi de argint, perfecte din punct de vedere imperfect,
uda pamantul reavan, lisdnd in urma calde sarutari.
Plaiuri luminoase strapung fuioarele dalbe ca niste sageti
de foc, dind dovadd de eleganta sublima, valurile sale
amenintatoare ingrozind copacii.

Bolta pictatd meticulos de o pensula invelita
in azurul stelelor trimitea fiori prin tot trupul meu. In
momente ca astea realizez ca cerul este culoarea mea
preferata. Asfintitul. Acel moment din zi cand pe cer se da
un spectacol. Neregizat. Nonverbal. Irepetabil si uimitor
de fiecare data.

Acolo, in cdsuta aceea indepartata stitea bunica:




un suflet cald si intelept ca
un copac batran. Sa nu ma

stralucind ca un glob de argint

intrebati ce a insemnat ea
pentru mine; poate oare cineva
sa descrie soarele de pe cer?
De la ea veneau toate lucrurile
frumoase. Era mereu toata
numai un zambet, de parca
se incarca cu fericire de la
soare. M3 uit in jur si observ
ca stradutele batatorite de
vreme si de timp erau acum

doar o amintire. Candva, acest rau spre casa, luandu-mi la Ay 3

sat a fost invdluit in mister si revedere de la tdramul visarii, v e o

farmec. luna fiind singura lampa 2 :
Un glas soptit ca care sa-mi ghideze calea. Ma : S

o boare de vant aprinde o
scanteie in ochii mei. Ma uit
la cerul acoperit cu o platosa
de nori, ce poarta o cupola pe
frunte. A venit noaptea. Luna

sfiicioasa si smerita, regina

noptii moarte, si-a varsat
razele sale asupra caselor,

TEXT -

pe a lumii bolta. Bijuteriile
noptii, stelele, sclipeau cu
ardoare, invelind totul in
uitare.

Dintr-odata, cerul
isi ~ descatuseaza  iuresul
de lacrimi si adierea unui
vanticel plipand ma trezeste
din reverie, purtand soapte
nedeslusite.

Pornesc cu parere de

simteam ca o enciclopedie cu
pagini goale. Am ramas multa
vreme fascinat, cu gandul la
spectacolul hipnotizant din
sat, ce m-a lasat fara rasuflare,
intrebandu-ma ce alte taine se
ascund printre ruinele acelui
pergament uitat...

Adela SAMOILA, VII
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Uitare, nepasare, suferinta.

Toate adunate

Mi-au facut noptile abominabile.

Erai acel ,,nimic”

Cand lumea ma intreba la ce ma gandesc.
Erai motivul pentru zambetul meu craiesc.
Cum am ajuns sa te iubesc?

Fara si fie o intrebare;

E doar o poezie...

Dogma, crez, chin, durere.

Stiu ca privim acelasi cer,

Dar simt necontenit

Cd suntem din lumi paralele.

Si stiu ca esti o combinatie

Dintre valurile marii

Si praful de stele.

Si stiu ca esti cel mai frumos diamant
Dintre toate cioburile de sticla,

Dar doare cand vad ci ma tratezi cu
nepasare.

FRAGMENTE
DIN NOI

Adela SAMOILA, VII




Viscitudine, ispitd, maladie.
Cand intragosteala se intalneste
Cu cruzimea celui care nu te mai iubeste,
Al impresia ca

Soarele nu mai rasare,

Copacii nu se mai usuca

Si viata nu mai trece.

Dar oare nu e mai bine

Sa suferi din dragoste,

Decat sa suferi ca nu iubesti?
Sau ca nu simti? Ca nu traiesti?

Gelozie, obsesie, marota.

Cand imi zambeai 1n alta Cale Lactee,
Voiam sd ma inec

Si sa plutesc

In ochii tii adanci,

Neputinciosa iertare

Tu sa mi-o arunci.

Adanc, etern, necontenit.

Varful limbii ti-era

Muiat in usturatura vorbelor de rugi,
Iar pe atunci,

Iubirea efemera era doar o inchipuire.
Dar acum, in urma ta,

Al lasat o enciclopedie cu pagini goale,
Pe mine in tacerea noptii colosale.
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Cosmar, manie, psihoza.

As putea scrie poeme

Cu buzele pe gatul tau.

As putea scrie cantece

Privind in ochii tai.

Daca saruturile ar fi stele,
Ti-as darui cerul.

Daca promisiunile ar fi copaci,
Ti-as darui padurea.

Daca iubirea nu ar dura,

Ti-as darui viata.

Dar oare de ce-i spunem trecut
Dacd nu trece?

Ma pierd pe mine,
Cand nu-s cu tine.
Lupt cu mine,
Sa uit de tine.
Oare totul din viata mea e din cauza
Sau datorita tie?
Oare de aceea,
Cand 1mi lipsesti,
Imi aduc aminte ci-mi bati in piept?
Dar am o ultima cerere:
Nu ma uita ca pe oricine.
In lumea mea,
Am sa te aleg pe tine.
Mi-e drag de tine, nu uita!
A ta vesnic,
A.
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Poate cd atunci cand se iveste
Oportunitatea sd afisdm un zambet,

11 ascundem de lume crezind

C4i aura lui va metamorfoza universul.

Atunci cand ma privesti,

Sper ca luna este geloasa pe tine
Céci mi-as dori sa creezi un zambet
Doar pentru mine,

Nu mi-e fricid de moarte.

Am murit de atatea ori.

Dar mi-a frici ca, intr-o zi

Toate acele amintiri vor fi doar o amintire
Uitata in nestire.

Zambetul lui rupt dintr-un colt de rai,

Lasa paginile de jurnal sa valseze in ireal.
Intalnindu-l, am zirit eternitatea intr-o
privire.

Pana cand lumanarea s-a stins

Iar eu m-am pierdut pe mine.

Adela SAMOILA, VII
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Povestea aceasta este ca o

Adiere de fiintare pe meleaguri de vindecare:
E rosul de albine sau numai amintire?
Unde se termina visele, moartea respira
Asa ca hai sa o gonim in efemer,

Blanda eternitate sa o avem.

Eternitatea fericirii,

In nevoia de a respira o amintire,
Chiar daca paradisul s-a pierdut.
Macar putem evada

Printr-un zambet in nestiut.

Sarutul e o promisiune clandestina,

Dar zambetul este o avertizare adamantina.
Pentru ca atunci cand 1l priveam zambind,
Era ca si cum as fi privit cerul
Umplandu-se cu stele,

Luciul lor dezgolind fragmente din ele.
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Mai zambim si noi?

Din unul, in mai multe,

Cea mai contagioasa boala si ne sarute.
Fericirea pe pamant era el,

Imbricat in soapte de vant,

Drogul uitarii se varsa crunt.

Poate ca data viitoare o sa-ti aduci aminte,
Ca ridurile ar trebui, pur si simplu,

Sa arate numai unde au fost zambete,

Sa sperie fantasmele de urlete.

Urasc lunea asta,

Tubesc viata asta.

(Atata timp cat tu esti in ea zambind).
Nu gandi viata, traieste-o!

Cei care traiesc nu mor niciodata...
Cateodata, fericirea e mai infricosdtoare
Decat nefericirea

Dar cand tu-mi zambesti,

Toate fricile-mi gonesti

Nu te voi uita,

A.

Adela SAMOILA, VII
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ANATOMIA FILMELOR

Ioana STOIAN, VII

Foto: movies.disney.com, disneyplus.com, theverge.com,
imdb.com, pinterest.com, wikipedia.org, radiotimes.com, princess.disney.com
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Orice om cu acces la un televizor sau
posibilitatea de a merge la cinematograf a
vazut cel putin un film Disney. Aceste pelicule
au devenit o parte atat de mare a vietii noastre,
incat aproape fiecare copil de pe planeta are
amintiri cu toate papusile Ariel pe care le-a
cumparat, toate DVD-urile pe care le-a folosit
pana la epuizare sau acea vacanta cand a
mers la Disneyland/Disney World. The Walt
Disney Company (Compania Walt Disney)
este un gigant in lumea divertismentului,
printre subdivizile sale numarandu-se Pixar
Animation Studios, Marvel Studios si 20th
Century Studios.

Dar de unde a inceput totul? De la
Walter Elias Disney, mai pe scurt, Walt
Disney. Primul mare succes al tanarului
pasionat de cinema a fost in 1928 cand, alaturi
de Ub Iwerks, 1-a creat pe Mickey Mouse, cel
mai cunoscat personaj de animatie din toate
timpurile. Primul sdu lungmetraj, Snow
White and the Seven Dwarfs (1937) este
nu numai unul dintre cele mai ilustre filme
din istoria artei animatiei, dar unul dintre
cele mai marcante din intreaga existenta a
Hollywood-ului. De la aparitia filmului, vasta
istorie a companiei a fost impartita in sapte
perioade: The Golden Age (1937-1942), The
Wartime Era (1943-1949), The Silver Age
(1950-1967), The Bronze Age (1970-1988),
The Disney Renaissance (1989-1999), Post
Renaissance Era (2000-2009) si The Revival
Era (2010-prezent), fiecare avand proprii
caracteristici, scandaluri sirealizari.

Pe parcursul acestor ere, Disne
creat un brand ce a reprezentat i
timp atat o binecuvantare, cat

Incepand cu anii 1990’, formula Disney a
devenit evidenta: o printesa frumoasa ce
poate vorbi cu animalele este salvata de un
print curajos si la fel de chipes din ghearele
unei vrajitoare/ mame vitrege urate ce vrea
sa se razbune. In final, iubirea triumfi, iar
protagonistii se casatoresc. Un motiv pentru
folosirea continua a acesteia consta in natura
povestilor din filmele companiei: marea
majoritate sunt adaptari ale unor basme din
mosi-stramosi, pe vremea cand singurele
scopuri ale femeii erau maritisul si copiii.
Timp de zeci de ani, Disney a replicat sfinteste
aceasta structura, cel putin in peliculele cu
printese. Schimbarea a venit odata cu The
Little Mermaid (1989). Ariel, a patra printesa
oficiala, fusese precedata de Alba ca Zapada,
Cenusareasa si Aurora, toate trei fiind fragile,
extrem de generoase si naive. Ariel este
incdpatanata si nechibzuitd, dar se arata
foarte curioasa de lumea oamenilor, paralel
cu bunédtatea si talentul sau la muzica. Desi
filmul nu este neaparat considerat feminist,
este clar o schimbare.

Spre deosebire de Pixar sau Sony
Animation, doua studio-uri ale caror filme
sunt, in general, considerate capodobere
sau dezastre, catalogul Disney este mai
complicat. Aproximativ fiecare copil adora
filmele, iar unele dintre ele sunt cu adevarat

spectaculoase, insd criticii de cinema nu au o
. parere fixa asupra lui Disney. Lungmetrajele

lor sunt puncte de referinta in ceea ce priveste
toria animatiei, iar muzica din acestea a
astigat numeroase premii Oscar, dar acestea
int singurele doua aspecte stabilite in

- comun acord la nivel mondial.
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Pentru a judeca un film Disney de
animatie, exista cateva subiecte cheie ce
ar trebui abordate: personajele, povestea,
tematica, muzica si animatia. Precum orice
alta arta, creatiile cinematografice sunt mai
mult sau mai putin subiective, un verdict
final fiind aproape imposibil de oferit. Cu
toate acestea, nicun film nu poate evita valul
de opinii din partea publicului, iar filmele
Disney inca starnesc discutii zeci de ani de la
lansarea lor.

PERSONAJE

Prin intreaga filmografie Disney
se poate observa utilizarea anumitor
sstereotipuri” pentru a defini personajele
principale si secundare: eroul, raufacatorul,
iubita/iubitul, tovarasul protagonistul si
ajutoarele antagonistului. Acestea provin
din formula de bazia a unui basm si sunt
niste modele simple la care scenaristii pot
recurge in sigurantd. Pe parcursul anilor,
Disney si-a schimbat drastic strategia in ceea
ce priveste personajele, recentele lor filme
bazandu-se mai degraba pe originalitate
decat pe repetitiune.

Pana la  Renasterea  Disney,
personajele principale din filmele companiei
rareori aveau un progres emotional,
ramanand mai mult sau mai putin la fel
pe parcursul peliculei. Daca erau baieti,
acestiau aveau tendinta de a fi copii entuazisti
navigand o lume plina de aventuri (Pinocchio,
Peter Pan, The Jungle Book) si daca erau
fete, tinere printese in cautarea iubirii si a
libertatii (Snow White and the Seven Dwarfs,
Cinderella, Sleeping Beauty).

Incepand cu The Little Mermaid in

1989, eroii si eroinele au fost predominantd |

adolescenti, asa ca problemele cu
confruntau tineau mai mult de ser

numara: legatura cu

King, Tangled), gasires

_personajele care

O schimbare aseménatoare s-a produs
si cu oamenii de care se indragostesc acestia.
Daca inainte nu preau aveau personalitati si
de-abia apareau in film, acum erau deseori la
fel de captivanti ca protagonistii. Bestia din
Beauty and the Beast (1991) este de departe
cel mai bine-scris personaj din film, progresul
sau emotional fiind centrul tematic al povestii,
iar Megara din Hercules (1997) are una dintre
cele mai carismatice si memorabile aparitii
din tot catalogul Disney. Evident, asta nu
inseamna cad toate lungmetrajele anterioare
nu dedicau timp egal cuplului principal, Lady
and the Tramp (1955) fiind o poveste clasica
de dragoste.

Ajutoarele protagonistilor si ale
antagonistilor au ramas aproximativ
neschimbate, rareori ajungind sa devina
favoritii publicului. Cu totii ne-am obisnuit
cu animalutele dragute care le urmaresc pe
printese si personajele incompetente care
se ocupa de munca grea a raufacatorului.
Cu toate acestea, un exemplu demn de
mentionat ar fi Duhul din Aladdin (1992).
Jucat de raposatul Robin Williams, prietenul
magic al hotului din Agrabah a cucerit
inimile audientei, iar cantecul sdu, Friend
Like Me, a fost nominalizat pentru un Oscar
la categoria de cel mai bun céntec original.
Intr-o anumitd misurs, acesta a schimbat
industria animatiei. Luand in considerare
succesul personajului, studiourile de
animatie au inceput sd angajeze celebritati
in roluri principale, sperand sa aiba talentul
lui Williams, insa foarte putini s-au apropiat
macar de acel standard.

Au mai ramas  raufacatorii,
ingrozesc copiii de
aeratii, dar care ajung sa fie apreciati de
fichuneori mai mult decat protagonistii.

morale. Dimpotriva,
pey reprezinta opusul
obil si corect,
societatii,



facandu-si planuri in intuneric despre cum sa
isi distruga inamicii. In multe cazuri, acestia nici
macar nu au motivatii extrem de complicate
sau un trecut tragic, ei pur si simplu adora sa
facd rau. Farmecul lor provine de la carisma
pe care o emana, ce se datoreaza actorilor,
animatiei, dialogului si, cel mai important,
prezentei lor magnetice in film. Mereu cand vin
pe ecran, personajele negative intrd in lumina
reflectoarelor, acaparand atentia spectatorilor.

Un bun exemplu ar fi Maleficient din
clasicul Sleeping Beauty (1959). Jucata de Eleanor
Audley, aceeasi actrita care a interpretat-o pe
Lady Tremaine, mama vitrega a Cenusaresei,
Maleficient este Suverana Raului, posedand ,,toate
forteleiadului”, cum declara in pelicula. Resedinta
sa este un castel negru de piatra inconjurat de o
ceata verzuie, unde locuieste impreuna cu armata
sa de animale si companionul ei de nadejde, un
corb. Atunci cand nu este invitata la petrecerea
organizatd de regele Stefan in onoarea nasterii
fiicei sale, Aurora, Maleficient o blestema pe copila
sd moara 1n ziua aniversarii ei de saisprezece ani.
Astfel, desi detaliile referitoare la motivatiile ei
sunt foarte generale, aceasta vrajitoare a ramas
in memoria colectiva atatia ani de la lansarea
filmului deoarece adauga un strat de suspans si
pericol la o poveste care nu ar functiona fara ea.
Conflictul dintre Maleficient si cele trei zane bune
este sursa majoritatii problemelor. De exemplu,
Merryweather este ceea care 1i spune ca nu a fost
dorita la petrecere, lucru ce o maniaza, cauzand
dorinta ei de rizbunare. In plus, vocea si animatia
sa sunt perfecte, paleta intunecata de culori
ajutind-o sd iasd in evidenta printre celelalte
personaje imbracate In nuante vibrante de rosu,
albastru si verde.

Exista multe tipuri de personaje negative
cu care Disney a experimentat. In primul réid
sunt rauficatorii care se bazeazid nmumai pe
puterea lor fizica, neavand altecaracteristici,
)8). Pe de alta

parte avem rﬁufécito e
forta muschilor, ', f
cei mai bine yseut]

| FILM |

variind delamincinoasa Ursulala manipulatoarea
Mama Gothel. Un al treilea tip ar fi raufacatorul
comic, ce poate cd nu trezeste aceeasi spaima
in membrii audientei, dar ale carui remarci
sarcastice si glume memorabile pot starni hohote
de ras cu usurinta. Un exemplu ideal ar fi Hades
din Hercules (1997), care este mai degraba un om
de afaceri enervat decat un mare stapan al lumii
de dincolo, contrar portretizarii sale din mitologia
greaca. Cu toate acestea, replicile lui inteligente si
relatia lui pasiv-agresiva cu Meg (Megara) il fac
unul dintre dintre cele mai captivante aspecte ale
filmului.

In ultimul deceniu, Disney a incetat si
mai includd rauficatori traditionali in filmele
lor, desi multi fani nu au fost de acord cu
asemenea schimbari. Acum, lungmetrajele au
fie un raufacator mediocru, fie unul surpriza,
fie niciunul. Aceasta tendinta a inceput in 2012
cu Wreck-It Ralph, dar s-a definitizat un an
mai tarziu cu Hans din Frozen. Desi poate ca
tradarea lui a uimit copii in 2013, acesta nu este
prea memorabil, cdci nu are nimic special care
sa 1i garanteze un loc printre ceilalti antagonisti
Disney. Nu exista indicii care sa fiindicat intentiile
sale adevarate, realizarea de la final fiind numai
o incercare fortatd de a speria spectatorii si un
mijloc de a avansa povestea.

Asta nu Inseamna ca studio-ul nu a facut
vreodatd un raufacator surpriza reusit. Rourke
din Atlantis: The Lost Empire (2001) este un
mercenar care isi mentine o fatada de ,aventurier
capitalist”, asa cum se descrie. Motivatia lui
este destul de simpla: a deveni bogat ca urmare
a jefuirii imperiului disparut Atlantis. Pentru
a gasi acest oras, el s-a dus intr-o expeditie cu
bunicul protagonistului, Milo Thatch, dar numai
cu ajutorul tandrului gaseste in sfarsit ce a mai
ramas din Atlantis: o civilizatie muribunda care
este in nevoie urgenta de ajutor. Dupa ce petrec
0 zi in oras, ebsi echipajul lui 1i tradeaza pe Milo
si pe printesa diny Atlantis, Kida, dar numai
Rourke si alt personajiraman de partea raului
pana la final. Pe parcursul filmului exista detalii
subtile care indica adevirata natura a lui Rourke,
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precum un schimb de replici in care este
mentionat un plan legat de Atlantis sau
remarcile sale despre cum 1i pasd mai mult de
bani decat orice altceva. De asemenea, cineva
cu personalitatea lui ar putea fi inclinat in viata
reala sa urmeze calea lacomiei. El este ambitios,
direct si viclean, fiind preocupat numai de
propriile interese si nu de vietile celor din jurul
lui.

STUDIU DE CAZ: The Lion King (1994)

Anii ‘90 au fost o perioada infloritoare
pentru Disney. Beauty and the Beast a facut
istorie la premiile Oscar din 1992, devenind
primul film de animatie nominalizatla categoria
de cel mai bun film. In urmitorii cativa ani,
compania a mai produs doua filme de succes
ce au lasat o mare amprenta asupra tipului de
animatie pe care il foloseau: Aladdin (animatie
2D) si The Nightmare before Christmas
(animatie stop-motion). Ce urma acum?

Angajatii de la Disney au inceput sa
lucreze la doua filme in acelasi timp: The Lion
King si Pocahontas, dar numai in ultimul
aveau incredere ca va aduce profit. Mare
surpriza cand exact acel film a facut cu 600 de
milioane de dolari mai putin decat filmul pe
care il realizase echipa lor ,,de mana a doua”.
The Lion King ramane si astdzi unul dintre cele
mai inovative si indraznete filme de animatie
create vreodatd, reprezentind apogeul unui
studio mult indragit.

Dar ce a determinat succesul peliculei
si l-a diferentiat de altele din Renasterea
Disney? Spre deosebire de celelalte filme
ale companiei, acesta dedicd o perioadd de
timp mult mai largd pentru introducerea si
dezvoltarea personajelor si relatiilor dintre ele.
In prima parte a povestii nu au loc numeroase
evenimente majore, actiunea trecand pe locul
doi in favoarea prezentdrii familiei regale din
savana.

Astfel, primele doua personaje
introduse sunt Mufasa si Scar, tatal si unchiul
protagonistului, Simba. Mufasa este maniat
de fratele sau pentru ca nu fusese prezent la

ceremonia printului nou-nascut, dar lui Scar
nu i-ar putea pidsa mai putin. In ochii sii,
Simba este un obstacol de care trebuie sa scape
cat mai curand. Inainte de nasterea lui, el era
mostenitorul tronului, pozitia de rege fiind
ceva ce el considera ca merita dupa toti anii in
care a trait in umbra fratelui sau.

Cantecul sau genial, Be Prepared,
contine esenta personajului, demostrand cum
si de ce a ajuns sa aiba toate aceste sentimente
de ura. Scar este convins ca este un rege mai
potrivit decat fratele sau, el avand un intelect
superior (Respected, saluted / And seen for the
wonder I am), nefiind capabil sa isi recunoasca
aroganta si egoismul. Se observa cd nasterea lui
Simba nu constituie primul moment cand s-a
simtit ignorat si lasat la o parte, excluderea sa
din familie datand decenii (Decades of denial
/ Is simply why I'll / Be king undisputed). In
plus, scena contine imagini asemanatoare cu
marsul trupelor naziste imediat dupa ce Scar le
promite hienelor cd nu o sd mai flamanzeasca
niciodata daca il vor sprijini (Stick with me,
and you’ll never go hungry again!), astfel
comparandu-1 cu Hitler.

Pe parcusul anilor, Disney a facut niste
raufacatori impecabili, fiecare reprezentand
cele mai intunecate parti ale societatii. Cu toate
acestea, Scar va fi mereu unul dintre cei mai
complecsi, fascinanti si insemnati, fapt datorat
nu numai modului in care este scris, dar si unor
detalii mai subtile legate de animatie si actorie.
Scar si Mufasa sunt jucati de Jeremy Irons,
respectivde James Earl Jones, ce au voci extrem
de diferite, accentuand personalititile opuse
ale celor doi frati. In timp ce Irons are o voce
ademenitoare, aproape ragusita, ce captureaza
atentia privitorului prin cat de expresiva este,
Jones are un glas puternic, bubuitor, dominand
orice conversatie la care participa, o voce
potrivita pentru un rege. In paletele lor de culori
se remarca contrastul dintre culorile inchise si
deschise. Scar are blana de un maroniu inchis
si coama neagra; in schimb Mufasa are blana
oranj si coama rosiatica.



Chiar daca Scar acapareaza prima parte
a filmului, Simba ramane protagonistul povestii.
El este prima data aratat la o varsta frageda, cand
cea mai mare problema a sa era jocul. Cantecul
acestuia este intitulat I Just Can’t Wait to Be King,
care de fapt inseamna (fara sa stie Simba atunci) I
Just Can’t Wait for My Father to Die. Desimelodia
este foarte diferita de piesa muzicala a lui Scar,
cele doua au similaritdti, predominant la nivel
vizual. Ambii lei au miscari asemanatoare fata
de ,supusii” lor, stand deasupra lor fie pe stanci
(Scar), fie pe capetele lor (Simba). Bunaoara,
este pus in lumina faptul cd, in acest moment al
naratiunii, Simba si unchiul lui nu sunt atat de
diferiti, crezand, in aroganta lor, ca a fi rege nu
consta decat in a da ordine si a lenevi toata ziua.

Dupa moartea lui Mufasa, Simba fuge din
regat deoarece Scar 1l convinge ca tatal lui a pierit
din vina sa. Mai tarziu, el ii intalneste pe suricata
Timon si porcul mistret Pumbaa, care il adopta si
il cresc pana la varsta maturitatii. Cei doi preiau
anumite caracteristici de la tipul ,ajutoarelor
protagonistului”, fiind sursa  majoritatii
momentelor comice din film. Dar ei se disting
prin rolul important pe care il joaca in dezvoltarea
lui Simba ca personaj. Fara filosofia lor de viata
lipsita de griji, Hakuna Matata, realizarea lui
Simba ca trebuie sa isi confrunte trecutul si sa
preia tronul nu ar mai avea acelasi impact sau
sens.

Intr-un final, Simba isi di seama ci nu
mai poate trai in izolare pentru totdeauna ca
rezultat a revederii cu Nala, cea mai buna prietena
din copilarie si viitoarea lui sotie. Cu toate acestea,
evenimentul care il convinge sd paraseasca jungla
este schimbul de replici cu Mufasa, ce i se arata
intr-un nor. Acest moment este probabil cea
mai buna scena din intreg catalogul Disney si
una dintre cele mai semnificative din intreaga
istorie a cinematografiei. Totul este executat la
perfectiune, de la muzica la actorié la animatie
la dialog. Intreaga sa viat3, Simba si-a iubit tatil
mai mult decat orice, iar Hakuna Matata a fost
modalitatea lui de-a-si ignora trauma cauzata de
moartea ac’gguig._}{epeti’g'a frazei Don't leave me!

&8

indica disperarea tanaruluileu de a petrece cat mai
multe clipe cu parintele sau. Mufasa, dezamagit
de ce a ajuns Simba, 1l indeamna s ,,isi ia locul in
cercul vietii” si sa 1l detroneze pe uzurpatorul Scar.

POVESTE

Exista multe modalitati prin care o poveste
poate fi prezentatd, in special daca este veche de
cateva secole. Deoarece o mare parte din filmele
Disney nu au un concept original, iar sursa este de
obicei mult mai Intunecata dect ceva ce ar putea
viziona copiii, studio-ul a trebuit sa schimbe multe
aspecte din basme pentru filme. Unele au fost
mai mult sau mai putin minore, iar in alte cazuri
aproape ca nici nu se mai puteau face comparatii
intre cele doud opere. De exemplu, ideea pentru
Frozen (2013) a venit de la The Snow Queen, un
basm scris de Hans Christian Andersen. Original,
Elsa trebuia sa fie raufacatoarea, probabil ca sa se
asemene cu insasi Regina de Gheatd, dar ulterior
personajul a fost schimbat in sora mai mare a
Annei, o alegere ce s-a dovedit a fi de mare succes
pentru companie.

Cu toate acestea, sd spunem ca Disney a
facut numai filme de dragoste cu printese si printi
ar simplifica un mare catalog cinematografic
fara o analiza generald. Da, cele mai cunoscute
lungmetraje de la Disney au printese, iubire si
animale care intra in transa mereu cand o tanara
incepe sa cante, dar au fost numeroase ocazii
in istoria acestui gigant al animatiei cand s-au
realizat modificari, sau cel putin s-a Incercat.

Primul film de animatie Disney a fost
Snow White and the Seven Dwarfs in 1937, o
pelicula atat de apreciata si laudata (Walt Disney
a castigat un premiu Oscar special pentru Albd-
ca-Zdpada) incat a fost inceputul ,Erei de aur” a
companiei, pe timpul céreia de fapt nu a mai fost
niciun film cu printese sau o fata in rolul principal.

Din 1943 pana in 1949 studio-ul a
fost fortat sa faca filme de propaganda pentru
guvernul american;odata cu Al Doilea Rézboi
Mondial si tot ce a at, deci aceasta perioada
nu conteaza prea mult. Dupa ea a urmat ,Era de
Argint”, a carui prim film a fost Cinderella (1950).
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Acesta era destul de asemdnator cu Snow
White deoarece ambele sunt filme cu printese
si au aceeasi structura de baza. Aceastd inviere
a companiei s-a repetat de mai multe ori pe
parcursul istoriei ei in ceea ce priveste cele
mai bune ere ale lor la nivel obiectiv: ,Era
de Aur” (1937-1942), ,Era de Argint” (1950-
1959), ,Renasterea Disney” (1989-1999)
si ,Invierea Disney” (2010-prezent). Toate
patru au inceput cu un film de printese: Snow
White and the Seven Dwarfs, Cinderella, The
Little Mermaid si Tangled. De ce? Pentru ca
un asemenea film a lansat Disney pe piata
cinematografica americana in primul rand si
a determinat compania sd devina corporatia
pe care o cunoastem astdzi. Acest fenomen
reflectda si natura umana in general: cind nu
stim ce sa facem in continuare, ne intoarcem
la ceea ce a functionat in trecut.

Erele Disney care au adus cel mai
putin profit au fost de asemenea cele in cadrul
carora s-a incercat sa se inoveze cel mai mult
cu privire la tipurile de povesti pe care studio-
ul le putea zice. Un bun exemplu ar fi ,Era
Post-Renastere” (2000-2009). The Emperor’s
New Groove (2000) este o comedie despre
un monarh tanar si arogant care invata sa
fie mai bun dupa ce este transformat intr-o
lama de catre vechea sa asistentd, Yzma (unul
dintre cei mai amuzanti raufacatori din istoria
companiei). Un an mai tarziu, Atlantis: The
Lost Empire a dus studio-ul in directia genului
de actiune-aventura, care a fost continuat in
2002 cu Treasure Planet, un film care imbina
animatie 2D si 3D. Aceasta perioadad a marcat
de asemenea si primul film Disney animat 3D
in totalitate: Dinosaur (2000). Din pacate,
multe dintre filmele din aceasta era nu a
fost succese la nivel financiar, prin urn

cu peliculele lor.
Evident, trebuie
si cel mai de baza e
structura, mai pz
Toata lumeg

intriga, desfisurarea actiunii, punctul
culminant si situatia finald. Pentru ca un film
sa fie coerent, acesta este nevoit si le urmeze,
in special dacd are maxim o ord si jumatate
la dispozitie sa isi prezinte povestea. Exista
putine filme Disney care nu respectd aceasta
structura, cum ar fi, spre exemplu, Fantasia
(1940), care este compus din mai multe
secvente ce nu au legaturad una cu cealalta. Cea
mai faimoasa este The Sorcerer’s Apprentice.
In aceasta, Mickey Mouse intra in pielea unui
ucenic de vrgjitor ce vrea sa isi depaseasca
profesorul, dar al carui plan pentru a face asta
esueaza.

Una dintre cele mai frecvente critici
la adresa povestilor din filmele Disney este in
relatie cu simplitatea si ,imaturitatea” lor. Ea
provine de multe ori de la oameni care sunt
convingi cd animatia este numai pentru copii.
Pana la urma, The Little Mermaid si Sleeping
Beauty nu sunt la fel de serioase ca The
Godfather sau Schindler’s List, deci automat
nu sunt bune, nu-i asa? Asta este evident
o exagerare, dar o mare problema cu astfel
de critici este perspectiva ingusta prin care
privesc contextul unui film in genul si mediul
social in care se incadreaza.

Un film Disney probabil cd nu va
atinge niciodata unele teme dureroase
intr-un mod explicit deoarece companiei i-a
fost mereu frica sa isi piardd publicul-tinta:
copiii. Cu toate acestea, doar pentru ca o
poveste este simpla, asta nu inseamna cd nu
are propriile calitati. Acelasi subiect poate fi
tratat si intr-un film matur exclusiv pentru
adulti, si intr-un film Disney pentru intreaga
familie. Exista frumusete in simplitate, fapt
evidentiat in toate basmele scrise vreodata.
IDIU DE CAZ: Alice in Wonderland (1951)

ice in Wonderland este unul
gai putin mature filme de l.a
~abundand de personaje
. Laice si te astepti de la
aje sunt numite
ate acestea,



aspectele sale fantastice sunt si elementele care il
fac sa functioneze. Scopul lui Alice in Wonderland
nu este de a medita asupra naturii umane, ci de a
atinge sufletul de copil pe care oricine il poarta in
sine, fie la zece ani, fie la saizeci de ani.

Deoarece filmul pare sa fie compus din
mai multe povesti separate aranjate impreuna,
structura acestuia este mai episodica. Pasul
unu: situatia initiala. Alice este o fetitd plictisita
de lectiile oferite de sora ei mai mare, asa ca
decide sa isi abandoneze lectia, urmarind un
iepure vorbitor pe care l-a vazut. Pasul doi:
problema. Alice cade intr-o groapd subterana
si ajunge in Wonderland dupa ce inundeaza
0 camera intoarsa cu susul in jos. Pasul trei:
scopul actiunilor. Lui Alice 1i este fricd sa ramana
prinsa in aceasta lume ciudata, deci hotaraste sa
gaseasca o cale de a scapa cat mai repede. Pasul
patru: eveniment 1. Alice se intalneste cu gemenii
Tweedledee si Tweedledum, care 1i spun povestea
morsei si a tamplarului, care rapesc copiii mamei
stridii pentru a-i manca. Pasul cinci: eveniment
2. Alice ajunge la casa iepurelui vorbitor, dar este
aproape omoratd deoarece animalele cred ca
este un monstru. Pasul sase: eveniment 3. Alice
se intalneste cu niste flori care sunt prietenoase
la inceput, dar ajung sa creada ca Alice este o
buruiana, deci o dau afara din campia lor. Pasul
sapte: eveniment 4. Alice se intalneste cu o omida
fumatoare, care 1i da niste bucéti de paine magice.
Pasul opt: eveniment 5. Alice intrd in contact
cu pisica Cheshire, ce o sfatuieste sa mearga la
Paldrierul nebun ca sa ceara ajutor. Pasul noua:
Alice se duce la Paldrier, dar se dovedeste ca el
si prietenii lui nu prea au minte, deci nu o ajuta
deloc. Pasul zece: eveniment 6. Alice ajunge la
palatul Reginei de Cup4, pe care o enerveaza de
mai multe ori, asadar este condamnata la moarte.
Pasul unsprezece: rezolvare. Alice evadeaza«din

cele doud pornesc inapoi acasa.

Este clar cd, daca te gandesti la multe
lucruri din filmul acesta pentru o vreme, incepe
sa nu mai faca sens, dar, intr-un fel, asta este si
ideea. Inainte si adoarmi, Alice se gandea la ct
de plictisitoare este viata reald, deci este logic ca
imaginatia ei de copil va crea un univers haotic
in lumea viselor. Intr-o societate intunecati si
lipsita de speranta, poate ca avem nevoie de mai
multe filme ca Alice in Wonderland, care si ne
aminteasca de bucuriile si inocenta copilariei.
Disney a demonstrat mereu si mereu cd sunt
capabili de a captura atat atentia copiilor, cat
si nostalgia adultilor pentru niste vremuri mai
simple. Este pacat ca ultimele lor filme (in afara
de Encanto) nu se ridica la nivelul celor din trecut.

In plus, Alice in Wonderland constituie
un exemplu adecvat pentru afirmatia ca genurile
de fantezie si musical se transpun mai bine in film
prin intermediul animatiei. Animatia, in special
cea 2D si toate aceste noi metode care au aparut de
la lansarea filmului Spider-Man: Into the Spider-
Verse (2018), emand imaginatie. Ea permite
ca regizorii sa faca absolut orice doresc, fara a fi
limitati de ultra-realismul efectelor speciale din
live-action. Intr-un fel, aceasta este similari cu
o piesa de teatru. Un membru al audientei stie
ca ceea ce vede nu 1si propune sa aiba un aspect
realistic, deci orice nebunie de pe ecran poate fi
acceptata fara probleme.

In ultimii ani, compania Disney a inceput
safieobsedatd de adaptarilelive-action ale vechilor
lor filme. Aceasta tendinta a inceput in 2010 cu
fix o adaptare a peliculei Alice in Wonderland
regizatd de Tim Burton. Filmul a facut o groaza
de bani, deci acum Disney prefera sa isi omoare
trecutul decat sa creeze povesti noi, dand vina
pe public cd nu acceptd schimbarile inutile pe
cargyle realizeaza la niste povesti indragite de

Wonderland dupa ce se dovedeste ca totul a fostgt.—multe generatii. Unele personaje din Alice in

un vis (era 1951, deci ideea cu ,totul'a fost un vis™ = |
nu este o problema atat de mare pecatarfi intr-un
film modern). Pasul deﬁprél@ce situatie finala.
Sora lui Alice o must pe fata
fusese atenti la le di

_Wonderland precum pisica Cheshire sau Regina
de Cupa, pur si simplu isi pierd esenta oferita de
animatie si actorii originali odatd metamorfozate
in live-action, edci scopul lor initial nu era de a
arata ,real”, cidé a stélﬁi\imaginat? oamenilor.
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apdrut ultimul film Disney
4 semene cu ceea ce defineste
: Moana, un mare motiv fiind
aceeasi doi oameni care au
me ale companiei (The Great
| The Little Mermaid, Aladdin,
Treasure Planet si The Princess and
Vlusker si Ron Clements. Ar
irintd un film din Renasterea
And la urma, are toate ingredientele
In mesaJ despre identitate personala,
fanta t1ca momente amuzante si
1$te ‘cantece memorabile scrise
1 eranda unul dlntre cei ma1

i nci Disney a mai lansat alte cinci

R alph.Bneaks the Internet (2018), Frozen
), Raya and the Last Dragon (2021),
ato (2021) si Strange World (2022), care,
a‘tﬁa‘de Eneanto, nu au fost prea apreciate de
Existd mlﬂte motive, dar, in opinia mea,
al important este lipsa unui centru tematic
otional puternic. Asta diferentiaza Encanto,
in cadrul ciruia este spusi povestea unei familii
tragice car aJunge sa ﬁe in pragul ruinei din

La inceputurile companiei; punctele forte
ale filmelor nu se bazau prea mult pe calitatea lor
emotionald, ¢i mai degraba pe farmecul oferit de
animatie, muzicd si personajele drigute. Odata
cu trecerea timpului, a devenit aproximativ
imposibil-sd obtii recenzii bune de la critici si
public/fara sd incluzi un mesaj general intr-
un luhgn‘/letraj, asa ca studio-ul-a, trebuit sa se

adapteze. Renasterea Disney a fost punctul de
inceput. In acest deceniu minunat, compania
a tratat unele dintre cele mai mari opere ale
literaturii universale, precum Hamlet de William
Shakespeare (The Lion King) si Notre-Dame
de Paris de Victor Hugo (The Hunchback of
Notre Dame). Aceste capodopere contin teme
universale pe care oricine le poate intelege si
aprecia indiferent de varsta.

Existd multe opinii in ceea ce priveste
discutia de ,,Ce face un film sa fie bun?”, o discutie
complicata deoarece arta cinematografiei este
radical diferita de celelalte sase prin abilitatea ei
de a le aduce pe toate impreuna. Daca analizezi
un pic cele mai de succes francize din istoria
ei (Star Wars, The Lord of the Rings, Harry
Potter, etc) este evident ci sunt foarte diferite in
genurile, personajele si structurile lor, dar toate
au un aspect in comun: centrul lor emotional a
reusit s& mentina interesul publicului pentru
decenii.

Multe filme Disney au scenarii care
imbina eficient comedie si drama, dar multi
oameni aleg sa le subestimeze deoarece studio-
ul are reputatia de a face lungmetraje care par
dedicate exclusiv copiilor. Ca demonstratie,
unul dintre cele mai memorabile pelicule ale
companiei, Beauty and the Beast (1991), este
un bun punct de pornire. La prima vedere,
filmul pare sa fie o poveste despre cum nu este
bine sa judecam oamenii dupa infatisarea lor
lor. Aceasta este o interpretare, dar una simpla
a unei naratiuni complexe. Beauty and the
Beast este un film despre cum o multime inculta
poate fi manipulata de oamenii gresiti in a nega
calitatile unei persoane pe care ei o considera

>

,Jmonstruoasa“.
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Multe dintre aceste aspecte tematice reies
din cantecele geniale compuse de Alan Menken si
Howard Ashman. Belle ne introduce acest orasel
de provincie, unde protagonista, Belle, este vazuta
ca fiind ,ciudatd” de ceilalti sateni deoarece, asa
cum proclama mandru Gaston, It’s not right for
a woman to read. Soon she starts getting ideas
and thinking. Gaston insusi este such a tall, dark,
strong and handsome brute (asa cum este descris
de satenele indragostite de el), care este atat de
prost si needucat incat nici nu stie sa citeasca. El
are de asemenea si cateva caracteristici asociate cu
narcisismul: Gaston este obsedat de sine, nu are
empatie fata de cei care au nevoie de ajutorul lui si
vrea ca toatd lumea sa il adore. La inceput, el pare
numai un idiot care se crede mai important decat
este cu adevarat, dar, odata ce filmul progreseaza,
influenta lui asupra unei intregi comunititi se
dovedeste a fi periculoasa in The Mob Song, care
marcheaza momentul cand Gaston convinge
barbatii satului sa asedieze castelul Bestiei
impreuna cu el.

Nistereplici rostite de Belle inaintea acestei
secvente rezuma pe scurt contrastul dintre Bestie
si Gaston: He’s no monster, Gaston. You are! Cei
doi incep povestea in aceeasi pozitie: ambii vor
sa o foloseasca pe Belle pentru propriile dorinte.
Cu toate acestea, In timp ce Bestia ajunge sa o
aprecieze pe Belle si sa se schimbe 1n bine datorita
compasiunii pe care aceasta i-o arata, Gaston nu
poate accepta refuzul ei, preferand sa omoare pe
cine suspecta ca i-a furat-o.

STUDIU DE CAZ: The Hunchback of
Notre Dame (1997)

Pe parcursul istoriei, filmele Disney
au primit numai doud tipuri de ratings de la
MPAA (Motion Picture Association): G (general

audiences) si PG (parental guidance). Acest sistem
afostinventatin 1968 pentru astabili cat de potrivit
un lungmetraj este pentru copii. Toate peliculele
din Renasterea Disney sunt clasificate G, desi unul
dintre ele s-ar potrivi mai degraba pentru PG,
considerand definitia de pe site-ul oficial al MPAA
(May contain some material parents might not
like for their young children): The Hunchback of
Notre Dame.

Bazat pe cartea lui Victor Hugo, filmul
este foarte diferit de surs3, alegand s ia inspiratie
din versiunile cinematografice ale operei din
anii precedenti. Acesta discutd unele dintre cele
mai mature teme din intreg catalogul Disney,
dar momentele sale spectaculoase sunt eclipsate
uneori de scenele sale groaznice, iar toate acestea
includ garguii. Pentru a parea ,family-friendly”,
Disney a adaugat trei personaje care nu se
potrivesc deloc intr-un film cu asemenea potential,
comedia lor fiind seac si inutild. In rest, filmul nu
are atatea probleme, demonstrand talentul masiv
de la companie din anii ‘90.

The Hunchback of Notre Dame are
multe teme, dar cea mai profund abordata este
ipocrizia religioasa, aceasta fiind exemplificata
de rauficdtor, Frollo. Frollo, probabil singurul
antagonist care sa intre cu adevarat in competitie
cu Scar pentru pozitia de cele mai bun raufacator
Disney, este un om politic ce se afla in relatii stranse
cu biserica, in special cu Catedrala Notre-Dame.
Ceea ce este terifiant la el nu sunt puterile sale
magice sau prezenta bombastica, ci faptul ca exista
oameni precum el in viata reala. Frollo este un
egotist care isi justifica actiunile ingrozitoare prin
perspectiva sa religioasa distorsionata. Cantecul lui
este intitulat, la propriu, Hellfire (Focul iadulu),
pentru ca acesta chiar este un monstru din iad.




In prima scend in care apare,
Frollo omoard o femeie si aproape fii
ineaca bebelusul inainte de a fi oprit de
arhidiaconul Catedralei. Doudzeci de ani
mai tarziu, Quasimodo, protagonistul
filmului, ajunge sa isi doreasca o viatid in
afara peretilor bisericii, insa ,tatal sau
adoptiv”, Frollo, are alte planuri pentru el.
Cutoateacestea, Quasiiiignoradorintele si
merge la un festival organizat de parizieni
in fiecare an. Acolo, o tanara femeie roméa
pe nume Esmeralda captiveazd atentia
lui Frollo prin ,vulgaritatea” sa, acesta
dorind si o arda la rug.

Esmeralda isi ia refugiu in Notre-
Dame, dar Frollo o ia prin surprindere
si o strange de la spate, mirosindu-i
parul. Femeia isi da seama de gandurile
pacatoase pe care un barbat cu zeci de ani
mai batran decat ea le are fata de trupul
ei, eliberandu-se cat mai repede. Dupa ce
Frollo este nevoit sa plece, Esmeralda se
roaga la Fecioara Maria pentru ajutorarea
poporului ei in cadrul melodiei God Help
the Outcasts. O paralela intre ea si Frollo
se poate defini analizand cantecele lor: in
timp ce Esmeralda nu cere nimic pentru
sine, fiind preocupati de binele celorlalti
(I ask for nothing, I can get by / But I
know so many less lucky than I / Please
help my people /| The poor and down
trod), Frollo refuza sia se creada orice
decat virtuos, dand vina pe ea pentru
pacatele lui (It’s not my fault / I'm not to
blame / It is the gypsy girl the witch who

set this flame).

Intreaga secventd dedicata lui
Hellfire este o capodopera din toate
privintele. Vocea lui Tony Jay este
puternica, expresivda si infioratoare,
potrivindu-se cu miscarile si expresiile
faciale ale personajului sau. Animatia este
superba, in special silueta inflacarata a
Esmeraldei si oamenii fara fatda imbracati
in mantii rosii care apar dupa ce Frollo
rosteste cuvintele This burning desire
/ Is turning me to sin, de parca au venit
pentru a-l judeca. Muzica si versurile sunt
geniale, facand muzica religioasa sa para
un colind in comparatie. Ignorandu-si
greselile evidente (in fundalul melodiei se
aude frecvent sintagma mea culpa, care
in latina se traduce cu vina mea), Frollo
ajunge sa dea vina pe insusi Dumnezeu
pentru pacatele sale (It’s not my fault / If
in God’s plan /| He made the Devil so much
stronger than a man), demonstrand ca
nu este atat de credincios pe cat ar vrea sa
para.

Frollo moare in batalia finala
incercand sa 1i ucida pe Quasimodo si
Esmeralda, cazand intr-un ocean de foc de
pe un gargui de piatra cu ochii insangerati.
Quasimodo, spre deosebire de fostul lui
stapan, accepta faptul ca Esmeralda nu
este indragostit de el si, intr-un sfarsit,
gaseste fericire in bunatatea orasenilor.

*

Va continua in numarul urmator

Surse foto: wallpaperaccesss.com
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Noul film din seria Avatar, Avatar: Calea apei
(Avatar: The Way of Water) este un film stiintifico-
fantastic in regia lui James Cameron, care a avut
premiera la Londra in data de 6 decembrie 2022 si
in Romania in data de 16 decembrie 2022. Este o
continuare a filmului de succes Avatar din 2009, care
a avut venituri de aproximativ 232.160.000 $ brut in
primul week-end de la lansare.

Situat la mai bine de un deceniu fatd de
primul film, noul film spune povestea familiei Sully, cu
necazurile si eforturile pe care le fac pentru a se mentine
in siguranta, dar si bataliille pe care le duc pentru a
ramane in viata si tragediile prin care trec.

Filmul dureaza 190 de minute (3 ore si 10
minute). Actiunea, povestea, animatia, efectele, si nu in
ultimul rand filosofia filmului contribuie la un spectacol
emotionant si coplesitor, care te {in cu inima incordata,
nelasandu-ti timp sa te plictisesti deloc.

Intr-un interviu din august 2013, James
Cameron, producatorul, scenaristul si regizorul filmelor,
aspuscaplanurile sale sunt de a face 3 continuari, deci, ca
urmare, o trilogie Avatar. Aldturi de el, pentru scenariile
urmatoarelor filme se vor ocupa: Josh Friedman (care a
realizat scenariul serialului TV Terminator: The Sarah
Connor’s Chronicle), Rick Jaffa, Amanda Silver (Rise
of The Planet of The Apes) si Shane Salerno (Shaft,
Savages). Conform celor de la Fox, filmarile vor avea
loc simultan. Trilogia este in stadiul de pre-productie
din 2014. Un nume neoficial pentru aceastd parte a
doua este Avatar Il ,Manifest Destiny”. Intr-un interviu
acordat de compozitorul James Horner, inaintea mortii
sale tragice, acesta declara ca James Cameron are si un
scenariu scris pentru Avatar 5. Pentru acesta filmarile
au inceput din anul 2016. Toate cele patru continuari
Avatar au un buget de aproximativ 1 miliard de dolari.
Vizionare placuta!

| Mladita |



WEDNESDAY

“Foto: wallpapersdén.com -

APRILIE | Mladita | 36 ‘

Ioana STOIAN, VII

* % &t

NOUA SENZATIE DE PE NETFLIX Y
\



Foto: imdb.com

-

n 2011, Lady Gaga si-a lansat al doilea
album: Born This Way, unul dintre
cantecele de pe acesta numindu-se Bloody
Mary. Unsprezece ani mai tarziu, melodia
s-a intors din nou in ochiul publicului
dupa lansarea serialului Wednesday de
pe Netflix. Pe toate retelele de socializare
era in trenduri acelasi lucru: un videoclip cu
personajul principal, Wednesday Addams,
dansand pe refrenul din Bloody Mary (muzica
originala a fost inlocuitd). Cum am ajuns aici?
Familia Addams a fost dintotdeauna
simbolul grotescului. Familia
formata din Gomez, Morticia
si copiii lor, Wednesday si
Pugsley, este subiectul a mai
multor filme si seriale de succes.
Pe 9 octombrie 2022,
Netflix a lansat un trailer Y
pentru noua lor creatie: 4 .
Wednesday, un serial a ’ o
cireiprotagonisteurma A'F &
sa fie mult indragita
fiica Addams in
interpretarea actritei
Jenna Ortega. Cateva
nume faimoase erau
atasate proiectului, de exemplu regizorul Tim
Burton si Catherine Zeta-Jones. Wednesday
s-a lansat pe platforma de streaming in data
de 23 noiembrie, devenind instant un succes
global. Desi nu a fost neaparat adorat de catre
critici, serialul a facut valuri printre public,
doborand recordul setat de Stranger Things ca
cel mai vizionat serial in engleza de pe Netflix in
prima saptamana de dupa lansare. Majoritatea
laudelor la adresa acestuia au fost in legatura

cu actrita principald, Jenna Ortega, ce a fost
nominalizata pentru un premiu Golden Globe.
Serialul are in vedere viata de
adolescenta a lui Wednesday Addams, ce este
trimisa de parintii ei la Nevermore Academy
(un fel de Hogwarts pentru creaturi mitice),
fosta lor scoala. Acolo, ea afla despre un sir
de crime cauzate de un monstru in oraselul
vecin, Jericho, si, curand, se gaseste prinsa in
rivalitatea dintre ,ciudatii” de la Nevermore si
,normalii” din Jericho. In paralel cu investigatia
sa, Wednesday navigheaza viata la academie
alaturi de Thing, o mana cu propria
constiintad ce apartine familiei Addams.
In opinia mea, cel mai bun aspect

al serialului este insdsi Wednesday ca
personaj. Jenna Ortega este perfecta
pentru rol, fiecare linie de dialog fiind
rostitd cu sarcasmul si increderea de
care ne-am astepta de la Wednesday.
Orice fan stie deja cd nu a clipit
aproape deloc in cele opt episoade
episoade. De asemenea,
parcursul emotional al
personajului este foarte
bine conturat. Inci din
primul episod ne este
transmis faptul ca Wednesday are anumite
defecte ce 1i balanseaza calitatile. Pe de-o parte,
acestea nu 1i este frica sa isi arate originalitatea,
si inteligenta sa o ajuta sa scape din multe
situatii intortocheate. Cu toate acestea, egoismul
si detasarea ei de lumea exterioara o fac sa-
si raneasca familia si prietenii fara intentie.
Dupa ce multe alte personaje o confrunta
asupra acestui lucru, Wednesday incepe si fie
mai deschisad cu un grup restrans de persoane,
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ajungand in final sd o imbritiseze pe Enid,
colega sa de camera si sa il sarute pe Tyler, un
baiat din Jericho ce se dovedeste ulterior a fi
monstrul ucigas.

In ceea ce priveste celelalte personaje,
niciunul nu se ridica la nivelul lui Wednesday,
poate cu exceptia lui Thing. Motivul este
cel mai mare defect al serialului: incercarea
sa de a multumi un public adolescentin. Ca
rezultat, cateva personaje par mai mult niste
clisee decat persoane reale. Astfel, triunghiul
amoros dintre Wednesday, Xavier si Tyler nu
imbunatateste cu nimic povestea si Eugene,
»baiatul cu albine”, este practic o copie a unui
personaj de pe Disney Channel. Cu toate |
acestea, exista si multe calitati pe aceasta
latura a serialului. Bunaoara, atitudinea
energetica si voioasa a lui Enid subliniaza
diferentele dintre ea si Wednesday, iar
personalitatea lui Thing este deosebit de
vasta considerand faptul ca este doar o
manai. In plus, Catherine Zeta-Jones
(Morticia Addams), Gwendoline
Christie (directoarea Weems)
si Christina Ricci
(doamna Thornhill/
Laurel Gates) 1si
interpreteaza cu'
eleganta rolurile,
oferindu-le autenticitate si carisma.

Povestea este mai mult sau mai putin
balansatd, desi cateva evenimente parca apar
din senin (ca exemple: povestea din trecut
a parintilor lui Wednesday din episodul
cinci si dansul Rave’N din episodul patru).
Investigatia lui Wednesday este captivanta,
tensiunea narativa crescand gradual pana
la confruntarea finala dintre protagonista si
Joseph Crackstone, un dusman inviat din
morti. Pe langa firul narativ dedicat misterului,
mai exista latura adolescentind a serialului,
ce se invarte in jurul Academiei Nevermore.
Dupa parerea mea, aceasta este inferioara
celorlalte parti ale serialului din cauza lipsei
de originalitate. Nevermore este o scoala tip
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Hogwarts pentru copiii ostracizati de societate
ale carei activitati si lectii nu ofera nimic nou
in genul fantasy.

Precum multe alte creatii de la
Hollywood din ultimii ani, tema principala
a lui Wednesday este prejudecata, aceasta
fiind evidentiata prin personajul principal
si istoria complicatad a relatiei dintre Jericho
si Nevermore. in primul rand, atitudinea
macabra a lui Wednesday o impiedica sa ii
inteleaga pe ceilalti, dar, in acelasi timp, o face
a se remarca printre colegii sii. In al doilea
rand, conflictul dintre ,normali” si ,ciudatii”
reprezinta o metafora pentru colonialism
si/sau rasism. Desi
portretizarea serialului a
acestor probleme nu este
nimic revolutionar, cateva intrebari
si perspective deosebite sunt prezentate.

In concluzie, chiar daci serialul
nu este atat de spectaculos pe cat
internetul il face sa para, eu
l-as recomanda cu
. sigurantd. Jenna
B Ortega este

fantastica in
olul principal,
iar enigma
crimelor este extrem de bine
scrisa.

STIATI CAl..

0]
mare parte
din serial a fost filmata
chiar in Romania, Academia

Nevermore fiind de fapt Palatul
Cantacuzino? In plus, doi dintre
actorii din Wednesday sunt
romani: Victor Dorobantu
(Thing) si George Burcea
(Lurch).
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entru a cdpata faima, fard
indoiald ai nevoie de talent sau
de oaresice calitati speciale care
sa te diferentieze de miliardele de
oameni care vietuiesc pe Pamant.
In industria muzicala, in special,
se cere un set complet de abiltati.
In primul rand, trebuie sa fii
capabil sa canti sau sa produci muzicd,
sd spui o poveste, sd pui in scend un
spectacol captivant, si, nu in ultimul rand,
sa arati bine. Dar ati observat ca femeile
care sunt apreciate si pretuite in aceasta
industrie au obligatia de a detine toate
aceste calitati (in special ASPECTUL), in
timp ce barbatilor li se cere minimum si li
se oferd maximum?

Taylor Swift. E un exemplu care
ilustreaza perfect standardele duble ce
guverneaza atat societatea, in general,
dar si mass-media, in particular. Succesul
ei a inceput la mijlocul anilor 2000, pe
vremea cand era doar o adolescenta.
Problema e ca, atunci cand te maturizezi
sub lupa publicului, faima vine cu un pret
mare: primesti ,sfaturi nesolicitate“ din
belsug. La inceput, a fost indragita pentru
cd era tandra, dragutd si unicd. A avut
multe hituri, principala sa audientd fiind
formatd din adolescente. Pe scurt, Taylor
a dovedit, de multe ori, ca este demna de
laudele pe care le primea pentru talentul
sau de a interpreta si de a scrie cantece,
in ciuda unor critici. Din pécate, cu
timpul, presa s-a plictisit de ea, asa cum se
plictiseste de fiecare artist, dupa o vreme.
Mai devreme sau mai tarziu, li se intampla
tuturor.
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Publicul isi doreste mereu ceva nou.
Eibine, Taylor a reusit sa depaseasca aceste
stermene de expirare, reinventandu-
se constant. De-a lungul carierei sale,
si-a schimbat imaginea si stilul, atat cel
muzical, cat si cel vestimentar, ca sa se
incadreze perfect in cerintele societatii la
momentul respectiv. De altfel, a recunoscut
in multe interviuri ca a simtit presiunea de
a fi perfectd, fapt ce i-a afectat considerabil
sdnatatea mentald.

Indiferent de cate ori a incercat
sa se conformeze standardelor impuse
de aceastd industrie, mereu a primit
comentarii pline de cinism. Aspectul sdu
a fost analizat in asemenea masura, incat
cantareata a suferit o perioada lunga de o
tulburare alimentara severa. Cand a reusit
sd invingd boala in favoarea sanatatii si a
starii sale de bine, oamenii au aruncat in ea
cu insulte oribile referitoare la cresterea in
greutate. Sa ne intelegem insa: Taylor abia
ajunsese la o greutate consideratd, dupa
standardele medicale, ca fiind normala.

Apoi, a fost judecatd pentru cé: ,ne
plictiseste mereu cu viata sa amoroasa‘, ca
si cand acesta ar fi singurul subiect despre
care s-ar putea scrie. Culmea ironiei, exact
in acelasi timp, mai multi artisti-barbati isi
cladeau succesul cantdnd exact in aceeasi
manierd, dar nimeni nu isi batea capul cu
asta. De ce? Pentru cd Taylor Swift bifa
doud categorii: era lipsitd de experienta si,
in plus, era femeie...

Dar cine sa exemplifice diferentele
din industrie mai bine decat ea insasi?
Iatd un fragment dintr-un interviu dat de
artista pentru CBS:



Reporter: “Youre always gonna have
people going, ‘Did she write all her own
songs?” “Talking about your personal life,
talking about your dating life.”

Taylor Swift: “There’s a different
vocabulary for men and women in the
music industry, right?”

Reporter: “Gimme an example,” asked
correspondent Tracy Smith.

Taylor Swift: “Okay. A man does
something, it’s ‘strategic’; a woman does
the same thing, it’s ‘calculated.” A man is
allowed to react’; a woman can only ‘over-
Feact. &

Acest tip de discriminare nu i se
intampla doar ei, ci majoritatii femeilor din
showbiz, indiferent de tara. Nu sunt luate
in serios in comparatie cu colegii lor de sex
opus si toata valoarea lor este stabilita de
felul in care aratd, in loc sa fie judecate in
functie de abilitatile muzicale si capacitatea
intelectuala sau emotionald. Asteptarile
in ceea ce le priveste sunt mult mai mari
decat cele pentru barbati. Fie ca e vorba de
calitatea prestatiei artistice, clipuri video
sau vestimentatie, societatea se asteapta ca
ele sa fie inovative, sd se autodepaseasca
de fiecare data si, per total sa fie perfecte.
In schimb, birbatii sunt acceptati asa cum
sunt. Asta se intampld deoarece, pentru a
ramane relevante, artistele trebuie sa fie
mereu ,tinere si frumoase”, iar imbatranirea
este vazuta ca fiind ceva catastrofal, ce
le scade valoarea, in timp ce pentru sexul
opus trecerea anilor este considerate ceva
absolut normal si poate, chiar atragator.
Pentru femeile de culoare, in special, aceste
standarde sunt de 10 ori mai aspre.

Intr-adevir, societatea a evoluat
enorm in wultimele decenii, iar femeile
din ziua de azi pot face lucruri pe care
strabunicile noastre nici nu ar fi visat sa
le faci. Insi, asta nu exclude existenta
inegalitatii si a sexismului. Acestea
sunt atdt de normalizate si inoculate in
subconstientul colectiv, incat uneori sunt
greu de recunoscut. Indridznesc si spun
ca existd in viata noastrda de zi cu zi, nu
doar in vietile celebritatilor. Femeile de
pe tot globul se confrunta cu ele mereu.
Discriminarea se intampld la locul de
muncd, la scoald, in parc, in mall. Li se
intAamplda mamelor noastre, surorilor
noastre, prietenelor noastra si chiar si
fetelor de varsta prescolara. Daca noi, ca
societate, nu ne vom schimba, nimic nu se
va schimba.

Foto: ew.com
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A

n coleg mi-a spus de el. Apoi m-a atras

titlul: Wednesday. Un serial despre

ziua de miercuri...? Dar am aflat ca

o adolescenta poarta acest nume:

Wednesday Addams. Desi nu sunt

un pasionat al filmelor de groaza, am

decis sa vizionez cateva minute doar
pentru ca alaturi de horror scria si comedie.
Si ce am vazut m-a captivat.

Wednesday este un serial american
bazat pe benzile desenate ale lui Charles
Addams si este o reinterpretare reusita a
numeroaselor filme despre familia Addams.
Serialul a fost difuzat pe Netflix la data
de 23 noimebrie 2022 si in mai putin de o
saptamana de la lansare a devenit cel mai
vizionat de pe platforma. Serialul are 8
episoade si este regizat de Tim Burton. Din
distributie fac parte Jenna Ortega in rolul
lui Wednesday, Catherine Zeta-Jones, Luis
Guzman si Christina Ricci. Unul dintre
personaje, ,Mana”, este jucat de un magician
roman, Victor Dorobantu. Serialul a fost
filmat in Romania: Academia Nevermore,
locul principal al actiunii, este, de fapt,
Castelul Cantacuzino din Busteni, bazinul de
inot Dinamo este locul in care Wednesday
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ii pedepseste pe hartuitorii fratelui ei,
aruncandu-le piranha in apa. Alte cadre sunt
filmate la Universitatea Politehnica si la
Gradina Botanica din Bucuresti sau la Gara
Regala din Sinaia.

Serialul relateaza viata de elev a
lui Wednesday la Academia Nevermore.
Wednesday este fiica cea mare a Morticiei si a
lui Gomez Addams, la randul lor absolventi ai
Nevermore. Eanuesteoadolescentaobisnuita,
ci este dotata cu puteri supranaturale. Are o
personalitate puternica si intunecata. Este
inteligenta, perspicace si foarte ambitioasa,
dar singuratica si neprietenoasa. Spiritul ei
rebel 1i creeaza dificultati in a se integra in
liceele pentru copii obisnuiti. Wednesday are
viziuni care ii dezvaluie fapte din trecut sau
din viitor si care o determina sa investigheze
o serie de crime comise de un monstru ciudat.
Pe parcursul cercetarilor sale realizeaza
importanta prieteniei si cu ajutorul colegilor
reuseste sa dezlege misterul si sa afle cine se
ascunde in spatele monstrului, contribuind
la capturarea acestuia. Wednesday invata
increderea in ceilalti, isi dezvolta pasiuni
precum scrisul si muzica, iar in final salveaza
Academia de la distrugere.
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Fiecare episod are in titlu cuvantul
woe”, care poate fi tradus prin jale,
suferinta, apasare, dar si dezastru, fatalitate,
necazuri. Toate acestea insotesc personajul
principal pe parcursul serialului. De altfel, o
cunoscuta poezioara din secolul al XIX-lea,
care prezice viitorul si caracterul bebelusului
in functie de ziua din sdptdmana in care s-a
nascut, anticipeaza destinul lui Wednesday:
»,Copilul nascut miercuri va suferi mult.”
(,Wednesday’s child is full of woe”).

Serialul face numeroase trimiteri la
opera scriitorului american Edgar Allan Poe,
care afostun precursoral literaturiimoderne
stiintifico-fantastice si ale carui scrieri sunt
pline de mister, crime, fantome si moarte.
Numele Academiei pe care o frecventeaza
Wednesday, Nevermore, face referire la cel
mai cunoscut poem al scriitorului, ,,Corbul”,
in care pasarea adanceste durerea tanarului
ce si-a pierdut iubita, repetandu-i neincetat

1143
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David TOMA, VII

cuvantul ,niciodatd” (,Nevermore”). Mai
mult decat atat, Academia are o statuie
a poetului care este, de fapt, o poarta
secreta catre locul de intalnire a clubului
Matraguna, intrare magicd ce se deschide
numai in urma dezlegarii unei ghicitori
propuse de Poe. De asemenea, Nevermore
organizeaza anual o competitie de canoe,
Cupa Poe, in cadrul careia echipele formate
poarta numele unor povestiri faimoase ale
scriitorului. Chiar si balul anual al scolii
poarta numele Corbul. Morticia, mama lui
Wednesday, o avertizeaza pe fata ca viziunile
pe care aceasta le are sunt intunecate si
periculoase, adolescenta incadrandu-se in
categoria vrajitorilor Corbi.

Acest serial plin de suspans m-a
fascinat. Am apreciatjocul actorilor, replicile
acide, de un umor negru, ale personajelor,
numeroasele rasturnari de situatie si finalul
neasteptat, pe care va las sa il descoperiti.
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Erica LIA, V j activitatea Cercului de fotografie de
la Colegiul National ,,Spiru Haret®
s-a intensificat, datorita numarului
mare de elevi care s-au inscris.
Contul foto.spiruharet (Instagram)
este dovada de netigaduit a
talentului spiristilor fotografi, atét
elevi de liceu, cét si de la gimnaziu. O
categorie de fotografie asupra cdreia
nu s-a insistat este cea de tip portret,

de aceea vom incerca sa amenajam
e un spatiu in care sa surprindem si

~

Sogia VRANCEANU, VI

portrete.

Coordonator: prof. Corina Buzoianu
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TEENAGEES' PROBIEMS

Sursa foto: scopeblog.stanford.edu

Ioana STOIAN, VII
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1. Identity and individuality as it
pertains to teenagers

~Who am I?” I think everybody
struggles with that question at one point
or another. However, more and more
teenagers, in particular, find it difficult
to answer. It may be because of the
need to fit within a role, pressure from
the outside world or low self-esteem.
However, the main issue boils down to
one simple sentence: Teens aren’t given
the time, support and environment to
grow on their own terms.

There is a part of the brain
called ,the prefrontal cortex”, which is
responsible for rational thinking, impulse
control, memory, cognitive flexibility and
personality development. It doesn’t stop
growing up until the end of our teenage
years, which actually isn’t the age of 18,
but the age of 25. This actually means
that 13-25 year olds feel more emotions
than adults and they are more likely to
dramatize any situation.

If you apply this to the ,Who am
I?” question, this shows that teens care
a lot about developing their identity and
finding their place in the world. Now that
we have seen the scientific reason behind
adolescents’ willingness to experiment
with their idea of self, let’s take a look at
why teens are facing problems along their
paths to self-discovery.

We live in a globalized world where
everybody knows what others areup todue
to social media. With this ,technological
revolution” come lots of advantages, but

also many, many disadvantages. To name
a few: problematic stereotypes, a lack of
privacy and disrespect towards culture.
No teenager can truly evolve if they are
constantly afraid of being judged by their
classmates, parents and even strangers.
Another factor is the misinterpretation of
teenage behavior. A multitude of adults
think that because they're older, they
are more intelligent than their children,
which is not the case. Parents may have
more life experience than adolescents,
but that doesn’t mean young people
don’t have valid opinions. Furthermore,
some believe that all teens engage in
risky, immature activities. It is true that
some teenagers make lots of mistakes on
purpose, I am not trying to say that all
adults are bad and all kids are good. Still,
we shouldn’t look down on someone just
because of their age.

wod p.Juady2fisd :010] esIng
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Family dynamics/ toxic

families

2.

Every family faces their own problems
caused by how deep the bond between them is. This
bondisalways put totest duringadolescencebecause
that is the point in their life when a child is going to
want independence. Some parents are very smart
about this and they set healthy boundaries alongside
their kid. But this is the positive side of the coin.

I'm sure everybody is familiar with the
phrase ,,You must do what I say because I am
your mother/father”. That is toxic on an infinity of
levels. Violating a teen’s privacy, judging, making
fun of them and expecting them to respect you
because you have the same DNA structure is not
good parenting. Strict and controlling fathers
and mothers do not raise well-behaved adults.
They raise adults with low self-confidence who
will fear them for life. They will raise a child who
will know how to recognize your footsteps at
night and how to make instant excuses. They will
raise a kid who will never see you as a friend or
confidant. If you forbid a teenager from something,
they are more likely to try and do it anyway.

The best way to connect with the people
of a certain generation is to try and understand
their worldview. The majority of bad parents fail
to do that because they firmly believe in their
superiority. If I were to give parenting advice,
as a teen myself, I would say that showing
genuine interest in your teenager’s hobbies
and interests can help maintain a connection
with them even during their ,rebellivus phase”.
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3. Mental health

Mental health problems represent a
very difficult subject to tackle because of how
complex they are. However, it needs to be
talked about, as they're on the rise in teenagers,
especially girls. As shown by a study from 2017,
13% percent of teens experience one major
depressive episode per year and 1.9 million
adolescents are diagnosed with depression.
Still, this was before the pandemic, when teens
weren’t in total isolation from their friends.

When talking about mental health, we
first need to talk about what it actually means
to have a ,mental problem”. People who have
mental health problems aren’t sociopathic
maniacs with an evil, messed up brain.
Sure, there are very major disorders, such as
psychosis, body dysmorphia, bipolar disorder
or PDD (persistent depressive disorder), but,
sometimes, more regular problems such as
social anxiety get ignored because they’re not
as severe. Every problem is a problem, no
matter its measure. Now that we have that
out of the way, let’s examine some common
mental health issues that adolescents face.
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a) Social anxiety/ Social phobia

Symptoms:
« overwhelming fear of humiliation
« breathing problems
« social withdrawal/ avoidance
« panic attacks
« intense anxiety in public
* excessive worrying
« sleep problems
Potential causes:
« genetics
« parenting style
« isolated upbringing
« bullying
« past traumatic events

Social anxiety is usually mistaken
for shyness or introversion. Those two are
personality traits, not mental illnesses. Social
anxiety is a persistent fear of being judged
which can directly affect our daily life. In a
world where we are expected to be sociable,
more and more teenagers can experience social
anxiety because of their inability to fit into the
norm. An overprotecting family and bullying
don’t help either.

The good news is that social anxiety can
easily be treated. Like every mental disorder,
therapy is recommended, cognitive behavioral
therapy (CBT) in this case. If your doctor
thinks necessary, taking medication can also
improve the situation.

Sursa foto: istockphoto.com

b) Attachment/ abandonment issues

While they arent exactly the same
thing, people with attachment issues are likely
to have abandonment issues as well. People
who have a fear of abandonment are reluctant
to fully commit in a relationship, they are
hyper-sensitive, they experience intense fear of
separation and they always aim to please. With
teenagers, this usually comes from the lack of
a parental figure. The scenario often goes like
this: one of your parents abandoned you or
wasn’t emotionally there for you, so you develop
an avoidant attachment style because you are
afraid that everyone is going to leave you, just
like your parent(s) did.

There are two important terms used to
talk about attachment: attachment disorders
and attachment styles. An attachment disorder
is a behavioral disorder that affects a person’s
ability to form and maintain relationships.
An attachment style describes the way we
perceive and act in relationships. There are
four attachment styles: anxious/ preoccupied,
avoidant/ dismissive, disorganized/ fearful-
avoidant and secure. The first three are insecure.
A style doesn’t usually change, so teenagers with
insecure attachment styles will, most probably,
still have similar problems during adulthood.

w09°030yd00381 030§ BSING

APRILIE | Mladita | 49



Sursa foto: freepik.com

c) Depression

Symptoms:
» constant negative feelings
« sudden mood changes
« loss of interest in past hobbies
« sleep and eating problems
 low self-esteem
« social withdrawal
« violence
« suicidal thoughts
Potential causes:
e trauma
« bullying
« a toxic family environment
» eating disorders/ anxiety/ ADHD
« a lack of support
Depression has always been a major
issue for young people, but in the last few
years (mostly because of the pandemic)
there has been a 50% increase in teenage
depression. In well developed countries,
only 27% percent also receive treatment.
Why? Because many people can’t tell if an
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adolescent is facing such a major problem,
or they choose to ignore it.

Depression is a very generic word,
as there are many types of depressive
disorders depending on how severe they
are. This illness can be caused by many
factors, but usually by a toxic environment
or PTSD (Post Traumatic Stress Disorder).
Having depression often feels like you're
falling in an endless fit of darkness with
no one to save you. You may start feeling
like nobody cares about you or that
professional help won’t change anything,
but that’s not true.

Because it’s so damaging, the only
way to heal from depression is therapy.
However, thereis this weird stigma around
therapy based around the idea that people
who go there are ,broken” and that they
don’t ,function well”. That is a false myth.
Therapy is accessible to everyone, even
if they just want to do a check-up to see
if they should change anything in their
lifestyle.
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and te gandesti la sunet, care este

primul gand care iti trece prin minte?

O melodie pe care ai auzit-o la radio azi

dimineata? Sau, poate, zgomotul produs

de clopotelul care anunta pauzele? Dar:

te-ai gandit vreodata ce este, de fapt,
sunetul?
Anatomia urechii

Inainte de a putea intelege sunetul,
trebuie sa intelegi cum functioneaza urechile
tale. La urma urmei, ceea ce se intampla in
urechile tale este ceea ce iti permite sa auzi.
De exemplu, atunci cand o persoana vorbeste,
miscarea gurii sale creeaza valuri de aer in
miscare. Aceste unde sonore se deplaseaza in
canalul urechii si iti lovesc timpanul. Acest lucru
face ca oselele sa vibreze. Aceste trei oase mici se
numesc malleus, incus si stape. Sunt cunoscute
si sub denumirea de ciocan, nicovala si etrier.

Osiculele vibratoare transmit undele
sonore catre cohlee. Este o structura mici, in
forma de melc, in interiorul capului tau. Cohleea
contine celule mici, numite celule de par, care
transforma undele sonore in semnale. Semnalele
sunt apoi trimise la creier. Si asta iti permite sa
auzi sunetele.
Ce sunt undele sonore?

Dupa cum tocmai am mentionat, auziti
cand urechile voastre proceseaza undele sonore

(e sunt sunetele?

Luca MATEI, VII

produse de un obiect. Obiectul produce unde
prin vibrare. Cand un obiect vibreaza, el impinge
aerul din jur. Vibratiile provoaca extinderea
aerului (numitd rarefactie) si comprimarea.
Acest lucru provoaca zone de presiune ridicata
si scazutd, pe masura ce sunetul se deplaseaza
catre urechi sub forma de unde.

O caracteristica importanta a undelor
sonore este frecventa, masurati in hertzi
(Hz), ce reprezinta numarul de cicluri sau de
oscilatii pe secunda. Aceastd frecventa este
asociata cu tonalitatea sunetului - sunetele cu
frecvente mai mari sunt mai inalte, iar cele cu
frecvente mai mici sunt mai joase.

Pe de alta parte, intensitatea undei
sonore se masoara in decibeli (dB), indicand
presiunea maxima a undei sonore intr-un
anumit punct. Intensitatea sonora se refera la
nivelul de putere al sunetului si este, adesea,
utilizata pentru a masura nivelurile de zgomot.

Undele sonore pot fi reflectate,
refractate si  difuzate 1n functie de
caracteristicile mediului prin care se propaga.
De exemplu, undele sonore se pot reflecta
de pe pereti sau alte suprafete dure, creand
ecouri si reverberatii. De asemenea, undele
sonore se pot refracta atunci cand trec prin
medii cu proprietati acustice diferite, cum ar fi
aerul cald si aerul rece.
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| DIVERTISMENT |

Italia este o tara frumoasd cu multe de oferit. | potrivite pentru toate varstele. "Kung Fu
Mancarea, vederile, monumentele istorice si locurile = Panda Academy" este o atractie populara
de agrement, toate acestea ajuta la a avea o experienta pentru copii, unde acestia pot invita
unica. Tara aceasta este plina de parcuri de distractie
destinate oamenilor de orice varstd, unul dintre
acestea fiind Gardaland.

Gardaland este un parc de distractii amplasat in
nordul Italiei, in apropierea Lacului Garda. Parcul a fost
deschis in 1975 si de atunci a devenit o destinatie populara
pentru turistii din intreaga lume. In acest reportaj, vom
explora cele mai populare atractii si experiente pe care le
oferd acest parc de distractii unic. Gardaland se remarca
printr-o multitudine de spatii amenajate pentru
curse, precum Raptor, Blue Tornado, Oblivion, Fuga si evenimente live, care au
da Atlantide, Shaman, Colorado Boat, Jumanji, Flying loc pe tot parcursul zilei.
Island si multe altele. Shaman este primul montagne- = De la dansurile cu toate
russe construit in Gardaland, avand peste 35 de ani. = personajele  noastre
Chiar daca acesta are o lungime de aproape 1000 de preferate, la multe
metri, el poate prinde o viteza de pana la 70 km/h. spectacole cu

Una dintre cele mai populare atractii din | ycrobati si diverse
Gardaland este "Raptor”, o montagna-rusa extremd activité,ti: exists
care ofera o experientd de neuitat. Cu o vitezi maximi | mereu  ceva
de 90 km/h, o inéltime de 32 de metrisi o seriedebucle | de vizut si
si viraje spectaculoase, Raptor este o atractie carefilasd = de ficut in’
pe vizitatori cu amintiri de neuitat. parc.

Pentru cei care prefera senzatiile tari, dar nu
sunt interesati de montagne-russe, Gardaland ofera si
alte atractii extrem de distractive. Printre acestea se
numara Blue Tornado, o montagna-rusa inversata,
Oblivion: The Black Hole, o calatorie in care veti fi
aruncati intr-un tunel intunecat cu o vitezd incredibila,
sau "Space Vertigo", un turn inalt care va va ldsa sd
zburati intr-un spatiu cosmic virtual.

Cutoate acestea, Gardaland nu este doar pentru
cei care cauta senzatii tari. Parcul are multe alte atractii

miscari de arte martiale cu personajele
din filmul Kung Fu Panda. Fantasy
Kingdom este un loc de joacd pentru
copii, unde acestia se pot bucura
de tobogane, trambuline si alte
jocuri distractive.

In plus fatdi de atractiile
propriu-zise, Gardaland

ofera si o serie de spectacole
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AVANTAJE SI DEZAVANTAJE

Mihnea LAMATIC, VII

impul trece, iar tehnologia

avanseaza din ce in ce mai mult.

Pe vremuri, pentru a conduce,

trebuia sa schimbi vitezele, aveai

trei pedale, alimentai cu benzina

sau cu motorina si totul era
mai complicat. Acum, masina face totul
pentru tine. Masinile electrice sunt tot mai
populare in ziua de astazi, fiind considerate
o alternativa mai ecologica si mai durabila
in comparatie cu masinile cu motoare cu
combustie interna. Cu siguranta, masina
normald polueaza mult, insa cum sta, la
acest capitol, un vehicul electric?

Acesta nu polueaza mergand
pe strada, insa fabricarea lui este un
proces diunitor mediului. In primul
rand, un singur automobil necesita
intre 8 si 10 kilograme de litium pentru
construirea bateriei. Pe de alta parte,
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pentru a functiona, trebuie alimentat
cu electricitate, ce este produsa de
generatoare pe baza de gaz. Pe langa
aceasta, bateria trebuie schimbatd o
dati la 10-20 de ani. In afard de faptul
ca este scumpa, trebuie produsa prin
acelasi mod. Cu alte cuvinte, dupa un
circuit de 15 ani, ori se schimba masina,
ori bateria. Indiferent de optiune, insa,
fabricarea acestora polueaza.

Privind partea pozitiva a
lucrurilor, alimentarea unui vehicul
electric la o statie de incarcare din
Romania este gratuita, iar in tari precum
Anglia sau Canada este mult mai ieftina
decat benzina sau decit motorina. In
plus, printr-un program infiintat de stat,
este oferita o reducere de 10.000 de euro
pentru un automobil electric, cu scopul
de a incuraja cumpararea lor.



Tot un avantaj al utilizarii masinilor
electrice este acela ca nu produc emisii de
gaze cu efect de sera si poluanti atmosferici,
ceea ce le face mult mai curate din punct
de vedere al mediului inconjurator decat
masinile cu motoare cu combustie interna.
Acestea contribuie la reducerea emisiilor
de carbon si, prin urmare, la combaterea
schimbarilor climatice.

In plus, costurile de intretinere sunt
maireduse. Masinile electrice nu aunevoie de
o schimbare regulata a uleiului si a filtrelor,
ceea ce reduce costurile de intretinere pe
termen lung. De asemenea, acestea nu au
multe dintre piesele care se uzau intr-un
motor cu combustie internd, cum ar fi: bujii,
curele, pompe de apa si alte elemente care

trebuie sa fie inlocuite ocazional.

Nu trebuie ignorata nici economia
de combustibil. In comparatie cu masinile
cu motor cu combustie internd, masinile
electrice sunt mult mai eficiente in utilizarea
energiei. Deoarece nu existd pierderi de
energie datorate frictiunii intr-un motor
electric, acestea pot fi de doud ori mai
eficiente 1n utilizarea energiei decat o masina
cu motor cu combustie interna.

In concluzie, masina electrici
dauneaza aproape la fel de mult ca cea pe
combustie internd, insa este mai ieftin de
intretinut. Rdmane intrebarea: vehiculele
electrice reprezinta o solutie mai eficienta
pentru protejarea mediului decat masinile
clasice?
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